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Familienfreundliche Stadt Hamm

Eines der strategischen Leitprojekte fiir die zukunftsfahige Kommune ist der ,Weg zur fami-
lienfreundlichsten Stadt”. Die Stadt Hamm verpflichtet sich den Zielen einer wirkungsorien-
. - o ® - N & tierten, partizipativen und transparenten kommunalen Familienpolitik, die konsequent an den
' I ' I I l | I ' Erwartungen und Bedarfen der vielfaltigen Familien ausgerichtet ist. Gemeinsam arbeitet die
Fa m-i l-i e n fre u n d l-i Ch St Stadt mit Partnern aus allen gesellschaftlichen Bereichen daran, die Lebensbedingungen fiir
- TN Familien und ihre Kinder in Hamm weiterzuentwickeln und Hamm noch attraktiver fiir Familien
Stadt Hamm zu gestalten. So sollen junge Erwachsene in ihrer Entscheidung zur Elternschaft gestarkt und
junge Familien motiviert werden, nach Hamm zu ziehen. Die Stadt soll lebens- und liebenswert
bleiben.

Dieser Familien-Infobrief liefert deshalb
aktuelle und wichtige Neuigkeiten frei Haus.
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Freizeit:

FUr viele Familien steht die Ferienplanung an. Besonders Berufstatige mussen gut und vorausschauend planen; dabei
mochte sie das Familienblro der Stadt Hamm mit einem informativen Flyer unterstttzen.

Familie und Beruf unter einen Hut zu bringen, ist jeden Tag eine Herausforderung fiir berufstatige Eltern in Deutsch-
land. Die Frage nach der Vereinbarkeit stellt sich aber mit der Einschulung von Kindern noch einmal neu und sorgt
fur groBe Herausforderungen. Die Frage, wie die Kinder in den langen Ferienzeiten gut untergebracht sind, beschaf-
tigt die Eltern jedes Jahr aufs Neue.

Vielfach sind sie darauf angewiesen, dass ihre Kinder Ferienangebote nutzen. Um Eltern zu unterstitzen und die
bestehenden Ferienangebote transparenter zu machen, hat das Familienbiro der Stadt Hamm auch in diesem Jahr
die vorhandenen Angebote zusammengefasst.

Das Ergebnis ist ein Flyer mit einer Ubersicht Giber verlassliche Ferienangebote von Hammer Anbietern.

Das Angebot ist groB und deckt vielfaltige Interessen und Altersgruppen ab. Da sind zum einen die Ferienfreizeiten
der freien Trager mit Zielen in attraktiven Ferienregionen und zum anderen die 6rtlichen Angebote in Hamm. In
dem Flyer werden die Ferienziele, der Zeitrahmen und die Kosten aufgelistet, so dass Eltern in Ruhe das passende
Angebot auswahlen kénnen. Fur weitere Informationen sind zum jeweiligen Angebot die Ansprechperson und die
Internetseiten der Trager aufgefihrt.

Das Dokument kann direkt im Familienrathaus, Caldenhofer Weg 10, 59065 Hamm,

E-Mail: familienrathaus@stadt.hamm.de, angefordert werden, steht aber auch im Internet unter folgendem Link

zur Verflgung.

,Familienfreundliche Unternehmen

In Hamm* - neue ausgezeichnete
Unternehmen

© Andreas G.-Mantler

Flexible Arbeitszeiten, Kinderbetreuung am Arbeitsplatz, Verstandnis fur familidre Fragen und Herausforderungen:
Familienfreundlichkeit ist langst nicht nur ein Aushangeschild fur Stadte wie Hamm, sondern bei Unternehmen
zunehmend eine wichtige Voraussetzung zur Gewinnung von Fachkraften.

Ende Oktober zeichneten Oberbirgermeister Marc Herter, Familiendezernentin Dr. Britta Obszerninks und IMPULS-
Geschaftsfihrer Pascal Ledune stellvertretend fur die Partner des Wettbewerbs ,Familienfreundliche Unternehmen
in Hamm*” von der Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Ruhr-Lippe-Ems bis hin zur Zentralhallen Hamm GmbH insgesamt
39 Preistrager fur ihre exzellenten Konzepte aus, die verdeutlichen, dass sich Familienfreundlichkeit in den Unter-
nehmen sehr vielfaltig gestaltet und nicht abhangig von deren GréBe ist. Von den eingereichten Konzepten wurden
allerdings nur die ausgezeichnet, die das Siegel auch verdient hatten, alle anderen hatten die Chance, ihr Konzept in
den nachsten zwei Jahren noch einmal zu tUberarbeiten und es dann erneut einzureichen, so die Jury.

Alle ausgezeichneten Unternehmen und Betriebe durfen das Siegel ,,Familienfreundliche Unternehmen in Hamm
2024" zwei Jahre far Ihr Marketing nutzen, bevor die Re-Zertifizierung in einem erneuten Wettbewerb maéglich ist.


http://familienrathaus@stadt.hamm.de
http://www.hamm.de/fileadmin/user_upload/Medienarchiv_neu/Dokumente/Familienbuero/Ferienangebote.pdf
http://www.hamm.de/fileadmin/user_upload/Medienarchiv_neu/Dokumente/Familienbuero/Ferienangebote.pdf

KlimaAgentur Hamm

Umwelt: -
\' Stadt.KlimaWende

Neue Klimakarte
fur mehr Klimaschutz vor Ort

Wo finde ich nachhaltig produzierte Lebensmittel? Wo wird bereits aktiv Klimaschutz betrieben? Und wo gibt es
Potenzial fir neue MaBnahmen? Antworten auf diese Fragen bietet ab sofort die neue Klimakarte Hamm.

Mit dieser macht die KlimaAgentur Hamm KlimaschutzmaBnahmen in der Stadt sichtbar. Gleichzeitig ladt das interak-
tive Tool die Blrger:innen dazu ein, eigene Ideen einzubringen und so aktiv zur Erreichung des stadtischen Klimaziels
beizutragen: die Klimaneutralitat bis 2035.

Die Klimakarte Hamm zeigt konkrete Beispiele fur Klimaschutz in verschiedenen Bereichen — von nachhaltiger
Mobilitat Gber energieeffiziente Gebaude bis hin zu Projekten fur Artenvielfalt und Klimabildung. Diese Best-Practice-
Beispiele sollen nicht nur inspirieren, sondern auch die Fortschritte der Stadt Hamm in Richtung Klimaneutralitat
erlebbar machen.

Die Klimakarte ist mehr als nur eine Informationsplattform: Sie ist eine Einladung, die Stadt klimafreundlicher mit-
zugestalten. Uber ein einfaches Eingabeformular kénnen Birger:innen Vorschldge fur neue KlimaschutzmaBnahmen
einreichen. Die KlimaAgentur Hamm prift die Vorschlage formal und fachlich, arbeitet dabei eng mit den zustandi-
gen Stellen in der Stadtverwaltung zusammen und gibt eine Riickmeldung. Zusatzlich kénnen Ideen und Aktivitaten
von der Gemeinschaft geliked werden, um das Engagement sichtbar zu machen und zu férdern.

Die Klimakarte zeigt nicht nur Fortschritte, sondern erméglicht auch die direkte Beteiligung. Sie soll helfen, gemeinsam
klimafreundliche Lésungen zu finden, Hemmnisse abzubauen und den Weg in eine nachhaltige Zukunft zu ebnen.

Weitere Informationen zur Klimakarte und rund um den Klimaschutz in Hamm.

Bildung: Erste Handlungsempfeh-

lung zum Umgang mit Kunstlicher
Intelligenz in Schulen

b.blankﬂ 201920 4-2017

Nach der Veroffentlichung von ChatGPT im November 2022 war schnell klar, dass generative Kunstliche Intelligenz
groBen Einfluss auf das Lernen der Zukunft haben wird.

Die Kultusministerkonferenz der Lander (KMK) hat jingst in der ersten landertbergreifenden Empfehlung zum
Einsatz von Kunstlicher Intelligenz in schulischen Bildungsprozessen zu deren kritisch-konstruktiven Umgang un-
ter Berlcksichtigung einer zeitgemaBen und chancengerechten Schul- und Unterrichtsentwicklung geraten. Diese
Handlungsempfehlung gibt Orientierung bei der Weiterentwicklung von Ausbildungs- und Prifungsordnungen, bei
der Lehrkrafteaus- und -fortbildung oder auch mit Blick auf individuelle Férdermoglichkeiten der Heranwachsenden.
Erarbeitet wurden Handlungsempfehlungen zum Einfluss und zu den Auswirkungen von Kl auf Lernen und Didaktik,
zur Veranderung der Prifungskultur durch KI, zur Professionalisierung von Lehrkraften, zur Regulierung und zum
Zugang zu KI-Anwendungen im Kontext von Chancengerechtigkeit.

Nun mussen die Lander diese umsetzen und ihren bisherigen Umgang mit Kl in schulischen Bildungsprozessen wei-
terentwickeln. Bereits 2023 hatte Nordrhein-Westfalen einen eigenen Handlungsleitfaden herausgegeben, auf des-
sen Grundlage aufbauende MaBnahmen im Dialog mit den am Schulleben Beteiligten ausgestaltet werden. So sollen
bis zum Schuljahr 2025/26 entsprechend die Kernlehrplédne der Gymnasialen Oberstufe novelliert werden und ab
Februar 2025 das Pilotprojekt ,,Kunstliche Intelligenz im Mathematik- und Deutschunterricht” (KIMADU) beginnen.
Unter www.lernen-digital.nrw finden Schuler:innen entsprechende Unterstitzungsangebote.

Hier geht’s zur Handlungsempfehlung und dem von NRW bereits Anfang 2023 veréffentlichten Handlungsleitfaden

+~Umgang mit textgenerierenden Kl-Systemen”.
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https://klimaagentur-hamm.de
http://www.lernen-digital.nrw
https://www.kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/2024/2024_10_10-Handlungsempfehlung-KI.pdf
https://www.schulministerium.nrw/media/34455

Hammer Familien im Blick

Konfrontiert mit immer neuen Herausforderungen, denen sich Familien und Alleinerzie-
hende in ihrem Alltag stellen missen, kommt es zunehmend zu Schwierigkeiten mit Be-
hoérden und im Beruf, finanziellen Sorgen oder Problemen in Kita und Schule, die es zu be-
waltigen gilt. Damit dies nicht zu einer Uberlastung wird, hilft das Projekt , families benefit

plus”, das vom Bundessozialministerium ins Leben gerufene Programm , Akti(F) plus-Aktiv

families benefit plus

fur Familien und ihre Kinder”.

In Hamm wird das Projekt durch das Amt fur Soziales, Wohnen und Pflege in Kooperation mit der Caritas Hamm,
dem Friedrich-Wilhelm-Stift und dem Kommunalen Jobcenter umgesetzt und ist ein wichtiger Bestandteil des Ham-
mer Leitprojekts ,Familienfreundlichste Stadt”.

Aktuell nutzen die freiwillige und individuelle Beratung durch vier Coaches rund neunzig Familien mit Kindern und
Alleinerziehende in den Sozialrdumen Hamm Westen, Hamm Norden, Bockum-Hével und Heessen, die mindestens
mit einem minderjahrigen Kind im Haushalt leben und Sozialleistungen nach SGB Il oder XlI beziehen. Neben Sprech-
stunden in den Sozialrdumen bieten die Coaches Hilfestellung bei der Bewaltigung von Alltagsproblemen, zum
Beispiel bei Wohnungs-, Behérdenangelegenheiten oder finanziellen Problemen und unterstUtzen die Eltern bei der
Beschaftigungssuche durch die Kontaktaufnahme zu Unternehmen und Hilfestellung im Bewerbungsprozess, bieten
Unterstitzung bei Problemen rund um Kita und Schule.

Kontakt:

KJC - Presse- und Offentlichkeitsarbeit / Grundsatzfragen / Arbeitsschutz, Frau Nowak, Telefon: 02381 17-6805
Linktipp:

https://www.caritas-hamm.de/beratung-amp-hilfe/aktif-plus/aktif

https://www.jobcenter-hamm.de/sonderprojekte/families-benefit-plus

Hammer Ferienspall in den

Osterferien 2025:
Spiel, Spal und gute Laune

WweH 1peis @

Mit den Angeboten des ,Hammer FerienspaBes” bleibt in den Osterferien keine Zeit flr Langeweile. In Kooperation
mit verschiedenen Veranstaltenden wird das Jugendamt der Stadt Hamm wieder ein abwechslungsreiches Programm
fur Hammer Kinder und Jugendliche im Alter von sechs bis 16 Jahren zusammenstellen.

Unter https:/www.hamm.de/ferienspass gibt es ab Mitte Méarz Infos zum ,,Hammer FerienspaBB” in den Osterferien

und ab Samstag, den 29. Marz, lassen sich online diese Angebote im ,Hammer FerienspaBes” ansehen und buchen.
Fur Ruckfragen: Heidrun Corzilius-Altena, Stadt Hamm, Jugendamt, Abteilung Jugendférderung, Koordinierung
Hammer FerienspalB; Telefon: 02381 - 176374 oder E-Mail: ferienspass@stadt.namm.de


https://www.caritas-hamm.de/beratung-amp-hilfe/aktif-plus/aktif 
https://www.jobcenter-hamm.de/sonderprojekte/families-benefit-plus 
https://www.hamm.de/ferienspass

Soziales: Frauenhaus in Hamm

ie & zunehmend gefordert

Ruh lweg

Das Bundeskriminalamt verdeutlicht in seiner Statistik von 2023 einen erschreckenden Trend: Deutschlandweit stieg
die Zahl der Falle hauslicher Gewalt innerhalt eines Jahres um 6,5 Prozent. Oft geht diese Gewalt vom Partner aus
und die meisten Opfer waren Frauen zwischen dreiBBig und vierzig Jahren, doch kam es vermehrt auch zu Gewalt
gegen Kinder.

Ein Trend, der sich auch in Hamm zeigt, wurden mit 325 Fallen im Zusammenhang mit hauslicher Gewalt im Jahr
2023 zwanzig mehr als im Vorjahr gemeldet. Uberwiegend handelte es sich um Gewaltdelikte, bei denen die Frauen
Opfer wurden.

Ublicherweise wird dann von den aufnehmenden Beamten ein zehntédgiges Riickkehrverbot fir die gemeinsame
Wohnung gegen den Tatverdachtigen ausgesprochen und das Opfer auf Wunsch durch den Opferschutzbeauftrag-
ten der Polizei unterstitzt.

Frauen mit und ohne Kinder, die hausliche Gewalt jedweder Art erleben, finden im Frauenhaus eine Zufluchtsstatte.
Die Hammer Einrichtung ist in Tragerschaft der Diakonie Ruhr-Hellweg und fir Frauen ab 18 Jahren rund um die
Uhr telefonisch erreichbar. Nach einer Beratung nach dem Gewaltschutzgesetz werden die Betroffenen dort oft
Uber drei bis vier Monate untergebracht, bis sie eine eigene Wohnung gefunden haben. Insgesamt stehen hier 25
Betten bereit, davon zwolf far Frauen und 13 fur Kinder. Mit der Stadt, der Polizei, dem Jugendamt, Anwalten, der
Gleichstellungsstelle, Schulen und Kitas bestehen enge Kooperationen. Erzieherinnen bieten Kinderbetreuung und
Hausaufgabenhilfe an.

Insgesamt sind die Frauenhauser landesweit ein Netzwerk zum Schutz von Frauen. So kommt der Gberwiegende Teil
der Frauen, die in der Hammer Einrichtung Schutz gefunden haben, aus einer anderen Stadt, weil der hiesige Stand-
ort bekannt sein dirfte und gewalttatige Manner ihre Frauen schnell finden kénnten.

Weil auch in Hamm immer mehr Frauen und Kinder von Gewalt bedroht sind, ist die Schutzeinrichtung durchgehend
ausgebucht und sucht dringend bezahlbaren Wohnraum, weitere Ehrenamtliche fur die vielfaltigen Aufgaben und
Geldspenden, um nicht finanzierte Bedarfe der betroffenen Frauen und Kinder zu decken. Und weil dem Frauenhaus
kein eigenes Fahrzeug zur Verfligung steht, missen Taxen und Privatfahrzeuge von Mitarbeitern eingesetzt werden,
um etwa neu eintreffende Frauen vom Bahnhof abzuholen oder zum Arzt oder zum Gericht zu bringen. Hier konnte
ein eigens Fahrzeug entlasten.

Mehr Informationen

quilfe,)
Neue Gruppe fur Familien mit & %
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Kindern mit Behinderungen, 2 R Cps

chronischen Erkrankungen oder
Handicaps.

Von Eltern. Fir Eltern.

Unter dem Motto , Das Leben wird anders, aber es wird bunt und schén” moéchte die Elterninitiative Bunte Familien
Hamm betroffenen Familien die Moéglichkeit bieten mit regelmaBigen Treffen Erfahrungen, Informationen, Tipps
und Tricks zu bestimmten Themen( z.B. Hilfsmittel, Kita, Kliniken etc.)austauschen zu kénnen.

Die Treffen sind unverbindlich und kostenlos. Eltern und Familienangehorige kdnnen unabhangig vom Alter des Kin-
des teilnehmen. Sich gegenseitig mit Rat und Tat zur Seite stehen, das ist das Ziel. Mehr Informationen zu der Eltern-
gruppe finden Sie auf www.buntefamilienhamm.de oder schreiben Sie eine E-Mail an: Info@buntefamilienhamm.de



https://www.lippewelle.de/artikel/frauenhaus-in-hamm-unter-druck-2165929.html 
http://www.buntefamilienhamm.de

~Auf dem Hilkenhohl*:
Einzigartiges Familien
haus fur Eltern mit

Pflegebedarf geplant

Auf dem etwa 2.500 Quadratmeter groBBen Grundstick , Auf dem Hilkenhohl” soll ab Mitte 2025 durch den , Ver-
ein far koérper- und mehrfachbehinderte Menschen Hamm e.V.” (vkm) in Zusammenarbeit mit einem Investor eine
besondere Wohnform aus zwei Baukoérpern entstehen. Der gréBere davon an der StraBenseite beherbergt die , In-
tensiv Ambulant Begleitete Elternschaft” (IABE), die es Eltern mit intensivem ambulanten Pflegebedarf erméglicht,
gemeinsam mit ihren Kindern in komplett barrierefreien Wohnungen dauerhaft zu leben. Diese Wohnform ist in
Nordrhein-Westfalen bislang einmalig und ermdéglicht es Mattern und Vatern, ihre Elternrolle trotz korperlicher
oder geistiger Einschrankungen vollstandig wahrzunehmen und mit ihren Kindern zusammenzuleben.

Im zweiten Baukorper sind Wohnungen fir ambulant betreutes Wohnen vorgesehen, was perspektivisch flieBende
Ubergéange fir die Bewohner erméglicht — wenn zum Beispiel die Kinder ausgezogen sind. Insgesamt bietet das Pro-
jekt bei Mindestbelegung generationentbergreifend ein neues Zuhause flr 44 Menschen auf insgesamt etwa 1.150
Quadratmetern Wohnflache.

Nach aktueller Planung soll das Familienhaus im Laufe des Jahres 2026 einzugsbereit sein. Derzeit liegen bereits vie-
le Anfragen dem vdk vor und bis zur Fertigstellung sollen rund 15 Krafte verschiedener Professionen extra flr das
Projekt neu eingestellt werden.

Mehr Informationen

Gesundheit:

Rauschtrinken unter Jugendlichen
zunehmend emanzipierter

7O Irmgard'_Trepto\(.v )

Laut Bundeszentrale fur Gesundheitliche Aufklarung konsumieren zwar weniger Jugendliche und junge Erwachsene
regelmaBig Alkohol als vor zwanzig Jahren, bleibt aber der Konsum seit einigen Jahren auf einem &hnlichen Niveau.
So hat das sogenannte Rauschtrinken — nach einem vorlbergehenden Rickgang wahrend der Corona-Pandemie —
inzwischen wieder das Vor-Corona-Niveau erreicht.

Ein Infoblatt mit ausgewahlten Ergebnissen der Drogenaffinitatsstudie zum Alkoholkonsum der 12- bis 25-Jahrigen
in Deutschland steht zum Download.

Recherchen des Hammer Lokalsenders unterstreichen, dass dieser Trend auch fur die Lippestadt gilt: In Hamm ist
die Zahl der Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die mit einer Alkoholvergiftung in Hammer Krankenhauser
kommen, im Vergleich zur Zeit vor Corona mit 34 in 2023 relativ niedrig. Insgesamt sind darunter immer mehr
minderjahrige Madchen zu finden, ein Trend, der sich auch bei den Erhebungen der NRW-Landesstatistiker zeigt.
Mehr Informationen



https://www.hamm.de/aktuelles/auf-dem-hilkenhohl-einzigartiges-familienhaus-fuer-eltern-mit-pflegebedarf-entsteht 
http://www.bzga.de/presse/daten-und-fakten/suchtpraevention
https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2024-11-04-neue-bzga-daten-zum-alkoholkonsum-12-bis-25-jaehriger-rauschtrinken-bei-jugendlichen-steigt-auf-vor-corona-niveau/

Aktuell: Landeskinderschutzgesetz
kindgerecht ubersetzt

Im Rahmen des Kinderschutzbundes-Projektes ,,Dein gutes Recht: Das Landeskinderschutzgesetz NRW* haben rund
sechzig Vorschulkinder aus Essen, Euskirchen und Lohmar mit ihren Erzieherinnen sowie Andrea Herrmann von der
Agentur harmanz im letzten Kitajahr daran gearbeitet, zentrale Inhalte des Landeskinderschutzgesetzes fur Kinder
verstandlich zu erklaren. Entstanden sind vier groBen Kamishibai-Karten, die im November NRW-Familienministerin
Josefine Pauls Uberreicht wurden. Kamishibai-Karten sind eine japanische Tradition in Form des bildgestttzten Er-
zahlens, bei der die besondere Wirkung von den Bildern auf Papierbégen ausgeht. Dreht man die Karten um, stehen
auf der Rickseite methodische Hinweise mit Spiel- und Mal-ldeen sowie Informationen zum Gesetz. Diese Karten er-
moglichen padagogischen Fachkraften mit Kindern Gber das Landeskinderschutzgesetz NRW ins Gesprach kommen,
denn Kinder und Jugendlichen wollen mitbestimmen, wenn es um ihre eigenen Rechte und Zukunft geht.

Gestaltet wurden die Bildergeschichten dann von der bundesweit bekannten Kinderbuch-lllustratorin Franziska
Harvey. Die Kamishibai-Karten und die dazugehérigen Broschiren fur Kinder und Eltern zum Mitnehmen kénnen
beim Kinderschutzbund NRW bestellt werden. DarUber hinaus gibt es Ausmalbilder fir Kinder zum Herunterladen.

Mehr Informationen

Soziales: , STARK"

unterstutzt bei Uneinigkeit

+STARK - Streit und Trennung meistern: Alltagshilfe, Rat & Konfliktlésung” wird vom Deutschen Jugendinstitut im
Auftrag des Bundesfamilienministeriums betrieben. Entwickelt wurde es von Fachleuten aus Psychologie, Padagogik,
Rechtswissenschaft und Okonomie, und es enthélt vielfaltige Informationen und Tipps.

Die Online-Plattform halt fur Paare und Eltern Informationen zu rechtlichen, finanziellen und psychologischen
Aspekten bereit, gerade wenn Kinder betroffen sind, sowie praxisorientierte interaktive Online-Trainings zur
Konfliktbewaltigung und Entscheidungsfindung, bietet Kindern und Jugendlichen einen eigenen Bereich, der
altersgerecht bei Trennung unterstitzt, und von Fachkraften spezialisierte Tools und Wissensangebote.

In besonderen Bereichen sind vertiefende Informationen zu Zahlen und Fakten aufgefthrt. Unabhangig von
Trennungen von nicht verheirateten Paaren und Eltern werden in Deutschland jahrlich etwa 130.000 Ehen
geschieden. Rund 120.000 Kinder und Jugendliche erleben jedes Jahr die Trennung ihrer Eltern. Die Auswirkungen
sind weitreichend — emotional, sozial und finanziell.

Die Plattform ist kostenfrei zuganglich.

Streit und Trennung meistern
Alltagshilfe, Rat & Konfliktlosung

STARK


https://www.kinderschutzbund-nrw.de/m_gutesrecht/
https://www.mkjfgfi.nrw/landeskinderschutzgesetz-kindgerecht-uebersetzt-kinder-praesentieren-ministerin-josefine-paul-ihre
http://www.stark-familie.info
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T o [ Dusseldorfer Tabelle 2025: Neue

1.750

Werte flrs neue Jahr

In der jahrlich veroffentlichten Leitlinie - die sogenannte Dusseldorfer Tabelle - soll die Rechtsprechung in Bezug
auf Kindes-, Eltern- und Ehegattenunterhalt deutschlandweit vereinheitlicht werden. Plnktlich zum Jahresanfang
2025 wurden die Bedarfssatze unterhaltsberechtigter Kinder um knapp ein Prozent erh6ht, die den Unterhalt von
getrennt lebenden Eltern fir ihre Kinder festlegt. Fur die bis Finfjahrigen bedeutet dies einen Anstieg von 480 auf
482 Euro, fur die bis Elfjahrigen von 551 auf 554 Euro, fir die Teenager von 645 auf 649 Euro und fir die volljahrigen
Kinder von 689 auf 693 Euro. Die Selbstbehalte der Unterhaltsschuldner bleiben diesmal unverandert.

In ihren Anmerkungen weist die Dusseldorfer Tabelle auf eine Anpassung an die jingste BGH-Rechtsprechung zum
Unterhaltsrecht hin, nachdem im unteren Einkommensbereich, wenn beide Elternteile erwerbstéatig sind und der
Unterhalt allein von einer Person gezahlt werden kann, die Einkommen beider Elternteile in die Berechnung des
Kindesunterhalts einbezogen werden sollten.

Hier geht’s zur DUsseldorfer Tabelle 2025 und ihren Leitlinien:

Dusseldorfer Tabelle 2025 und Leitlinien NRW zur Dusseldorfer Tabelle

Gesundheit:

Mit Sport fit bleiben in jedem Alter

Sportlich fit bleiben ist nicht immer nur eine Frage des Alters. Mit ,\Wandern. Was geht! Sport, Bewegung, Demenz.

Kleine Praxisfibel 1: Lust am Wandern” und ,Radfahren. Was geht! Sport, Bewegung und Demenz. Kleine Praxisfibel

2: Lust am Radfahren” hat das Bundesfamilienministerium gleich zwei Flyer herausgebracht, die sich an Sportverei-

ne, Kommunen, Initiativen, Pflegeeinrichtungen und interessierte Personen jeden Alters richten, die auch Menschen
mit kognitiven Einschrankungen eine Teilhabe im Bereich Sport und Bewegung erméglichen méchten.

Verschiedene Angebote in Hamm wie Laufstrecken, Sportanlagen, Reit- und Radwege sind in der Geodatenbank ge-
listet unter https:/www.hamm.de/stadtplan-geodaten/kultur-freizeit-tourismus oder zu finden unter https:/www.

hamm.de/tourismus/freizeit/freizeit-sport. Spezielles zum Thema Wandern haben unterschiedliche Anbieter im Inter-

net zusammengestellt unter Wandern zwischen Schléssern und Elefanten - Hamm ist elephantastisch - Ruhrpottblick
oder Die 10 schénsten Wanderungen rund um Hamm | Komoot oder SGV Bockum-Hével.



https://www.olg-duesseldorf.nrw.de/infos/Duesseldorfer_Tabelle/Tabelle-2025/DT_2025_Neufassung-m-geaenderter-Fussnote.pdf
https://www.olg-duesseldorf.nrw.de/infos/Duesseldorfer_Tabelle/Tabelle-2025/Leitlinien-NRW-2025-mit-neuem-Anhang-Zahlbetragstabelle.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/wandern-was-geht-sport-bewegung-und-demenz--243436
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/wandern-was-geht-sport-bewegung-und-demenz--243436
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/wandern-was-geht-sport-bewegung-und-demenz--243436
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/wandern-was-geht-sport-bewegung-und-demenz--243436
https://www.hamm.de/stadtplan-geodaten/kultur-freizeit-tourismus
https://www.hamm.de/tourismus/freizeit/freizeit-sport
https://www.hamm.de/tourismus/freizeit/freizeit-sport
https://www.ruhrpottblick.de/wandern-zwischen-schloessern-und-elefanten-hamm-ist-elephantastisch/
https://www.komoot.com/de-de/guide/1049/wandern-rund-um-hamm
https://www.sissy-online.de/itv/vk/index.php?t=sgv&cmd=home

IT Gesundheit:
* Spal und Bewegung
im Freien mit den Sportboxen

Kostenlos und schnell Sportmaterialien ausleihen, sich bewegen und SpaBB haben: Dank der Initiative vom Hammer
StadtSportBund und der Stadt stehen daflr inzwischen sieben SportBoxen im Hammer Stadtgebiet bereit.

Die einzelnen Sportboxen haben verschiedene Schwerpunkte: Im Hallohpark liegt dieser zum Beispiel auf Yoga, im
Friedrich-Ebert-Park auf ,Functional Training”, im Selbachpark auf ,Spiel und Freizeit” und am Spielplatz an der
BrehmstraBe auf FuBball. Weitere Sportboxen mit verschiedenen Sport- und Spielgeraten befinden sich auf dem
Spiel- und Bolzplatz am Alten Uentroper Weg, im Auenpark im Erlebensraum Lippeaue nahe der Miinsterstra3e und
auf der Granflache nahe der Sachsenhalle. Kiinftig soll nach der Gestaltung des neuen Birgerparks in Rhynern auch
dort eine Sportbox aufgestellt werden.

Die im Auenpark bietet vielfaltige Gerate fur die Nutzung in der Natur, darunter Discgolfscheiben fur den angren-
zenden Discgolf-Parcours, Klettballspiele, Hitchen zur Spielfeldmarkierung, Wikingerschach und weitere Sportarti-
kel wie Basketballs, TRX-Bander und Gummibander fur Calisthenics-Ubungen. Die Patenschaft fur die Sportbox tiber-
nimmt der Ruderclub Hamm. Ubrigens ist inzwischen die Boulderwand nutzbar und 1adt zum Schwingen, Hangeln
und Klettern ein - alles in Absprunghoéhe, ohne Gurt und Sicherheitsseil. Rund drei Meter geht’s fur Kletterer hoch,
die Anlage ist fur jeden zuganglich.

Uber die kostenfreie App ,,Sportbox app and move” I4sst sich nach der Registrierung ein Zeitslot an einer der Boxen
buchen und schon kann sie gedéffnet werden. Auf der Infotafel finden sich Informationen Uber die verschiedenen
Spielbahnen und die Spielregeln. So ist die Anlage auch fur Anfanger und Anfangerinnen leicht zuganglich. Nach
Ende des gebuchten Zeitraumes legen die Nutzerinnen und Nutzer die Gerate wieder in die Box und verschlieBen
diese.

Mehr Informationen

Freizeit:
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Playmobil-Jubilaum im Maxipark

Esist wieder soweit: Ab dem 22. Marz verwandelt Diorama Artist Oliver Schaffer in der Ausstellung ,,We love playmobil
— 50 Jahre Spielgeschichte(n)” einmal mehr die Elektrozentrale des Maxiparks mit seinen kunstvollen Dioramen in
eine faszinierende Welt voller Spielgeschichte und Kreativitat. GroB und Klein werden in Staunen versetzt sein,
wenn er mit viel Liebe zum Detail die Geschichten erzahlt, die Millionen von Menschen seit finf Jahrzehnten mit
den beliebten Playmobil-Figuren erleben. In aufwendig gestalteten Szenerien werden kleine Welten zum Leben er-
weckt: Abenteuer in der Ritterburg, wilde Safari-Touren oder spannende Momente in der GroB3stadt — die Fantasie
kennt keine Grenzen und es ist ein Erlebnis fur die ganze Familie. Wahrend Kinder in die bunten Spielwelten eintau-
chen, schwelgen Erwachsene in Erinnerungen an ihre eigene Kindheit. Ein Highlight, das Spielspaf3 und Kunstgenuss
vereint!

Offnungszeiten: Mo-Fr. 14-18 Uhr - Sa.+ So.+ Feiertage + Ferien 10-18 Uhr

Mehr Informationen
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https://www.hamm.de/familienrathaus/freizeit-gestalten/sport-ueberblick/sportboxen
http://www.maximilianpark.de

Nt BCUUNEE Soziales:
3 Jobcenter

Hamm AoR

Kostenlose Spielzeugausgabe
WERKSTATT fur hilfebedurftige Hammer

IM KREIS UNNA
Bildung - Beruf - Zukunft

Modelleisenbahnen und -autos, Kinderfahrrader und Laufrader sowie Tretroller, Motorikspiele, Puppen und
-zubehor, Stofftiere, Puzzles und Brettspiele aller Art, LEGO® (DUPLO®), Playmobil®, Outdoor-Spielzeug, Ball- und
Sportspiele, Sandkasten- und Badespielzeug - wohin mit Spielzeug, das in die Jahre gekommen ist und nicht mehr
gebraucht wird?

Auch ,altes” Spielzeug kann —aufgefrischt und wieder in Funktion gebracht - Kindern ein Lacheln ins Gesicht zaubern.
Am Sachsenweg 9 nimmt die ,,Werkstatt im Kreis Unna gGmbH" Spielzeugspenden aller Art entgegen und arbeitet
diese im Projekt , Spielzeugwerkstatt Hamm*" auf. NatUrlich kann man Spenden auch an Sammelstellen wie die Kita
Zion, BergstraBe 6, Humanitas e.V., AntonistraB3e 5, oder beim vkm Hamm e.V., Otto-Krafft-Platz 2, abgeben.

Aus der Fulle an Angeboten kénnen sich dann die Kinder ein kostenloses Spielzeug aussuchen. Darlber hinaus
werden Spenden an gemeinnutzige Einrichtungen wie das Frauenhaus Hamm, die Fltchtlingshilfe Hamm e.V., der
Mayday e.V. und Weitere verteilt.

Vorausgesetzt wird, dass es sich um hilfebedurfte Hammer Blirger*innen handelt, die einen aktuellen Bewilligungs-
bescheid (ALG ll, Rente, BAf6G) und ein gultiges Ausweisdokument vorweisen kénnen.

Und als besonderes Geschenk darf ein Kind in dem Monat, in dem es Geburtstag hat, noch zweites Mal wiederkom-
men und sich etwas Besonderes aussuchen.

Kontakt: Werkstatt im Kreis Unna, Tel.: 02381 /33 92 69 1, E-Mail: agh-hamm@werkstatt-im-kreis-unna.de

Weitere Informationen

DIE Srarmmmy
ZEITMRSPHINE
A VON HRANIM Ausstellung:

| Kindermuseum -
Die Zeitmaschine von Hamm

"

Noch bis zum 2. Marz 2025 ladt das Gustav-Libcke-Museum im Kindermuseum in eine Mitmachausstellung Kinder
und ihre Familien zu einer abwechslungsreichen Zeitreise durch das Museum ein.

Hier steht lhr, die Kinder, im Mittelpunkt — es gibt viel zu entdecken, auszuprobieren und mitzumachen: Steigt ein
in die ,Zeitmaschine von Hamm" und reist interaktiv durch die aufregenden Epochen unserer Sammlung: von der
Steinzeit Uber die Bronzezeit und das Alte Agypten bis hin zur Stadtgeschichte und Kunst. Im Zeitreise-Trainingscen-
ter konnt Ihr Euch auf Euer groBes Zeitreiseabenteuer vorbereiten und Eure Geschicklichkeit, aber auch Kondition
unter Beweis stellen. Werdet kreativ im Zeitreiseplaner und gestaltet Eure eigene Zeitreise — wohin Ihr wollt! In der
Zeitreise-Bibliothek findet Ihr alles Wissenswerte Uber Vergangenheit und Zukunft. Als gemutlicher Rickzugsort ladt
diese zum Entspannen ein - fur groBe und kleine Chrononauten.

Kommt vorbei und erlebt mit uns eine spannende Reise durch die Zeit!

Mehr Informationen
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https://www.werkstatt-im-kreis-unna.de/menschen/erwachsene/arbeitsplatz/spielzeugwerkstatt-hamm/
https://www.museum-hamm.de/ 
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Bildung: Mehr Unterstutzung durch

neue Medien beim Vorlesen

Jahrlich werden im ,Vorlesemonitor”, einer Studie von DIE ZEIT, Stiftung Lesen und Deutsche Bahn Stiftung die
Ergebnisse der Untersuchungen zum Vorleseverhalten in Familien mit bis zu achtjahrigen Kindern veréffentlicht.
Die aktuelle Studie kommt zum Ergebnis, dass zwar im Jahr 2024 im Vergleich zu 2023 etwas mehr bzw. &fter
Kindern etwas vorgelesen bekamen, aber noch jedes dritte Kind davon ausgenommen ist.

Nach eigener Aussage kdénnen Erziehende, die nicht vorlesen, Schwierigkeiten ihrer Heranwachsenden beim Lesen-
lernen nicht einschatzen. Dadurch kénnten ihre Kinder womdglich nicht die nétige Unterstitzung erhalten.
Unabhangig vom Bildungshintergrund lesen Eltern, denen friher selbst vorgelesen wurde, ihren eigenen Kindern
haufiger vor (74 Prozent davon mindestens mehrmals pro Woche). Mit 37 Prozent weniger als einmal pro Woche
lesen vor allem Eltern mit formal niedriger Bildung selten oder nie vor.

Die Grunde sind fur die Eltern vielfaltig: Neben Stress und fehlender Zeit im Alltag stellen die Befragten heraus, dass
ihre Kinder nicht vorgelesen bekommen wollen, zu unruhig seien oder sich lieber mit anderen Dingen beschaftigten.
Einige weisen auch auf die eigene Kindheit hin.

Inzwischen verfligt fast jeder Haushalt Glber Smartphones oder Tablets, von denen 43 Prozent bereits flr Kinderapps
zum Spielen, zum selbststandigen Lernerwerb, aber auch zum Vorlesen genutzt werden. Diesen erganzenden Einsatz
wertet die Studie positiv, wenn Eltern dies als moderne Alternative zu klassischen Vorlesemedien nutzten, Hemm-
schwellen abbauen und zum Vorlesen ermutigen.

Die Ergebnisse des Vorlesemonitors sowie der letztjahrigen Studien finden Sie unter:
www.stiftunglesen.de/vorlesemonitor.

Dank den Stadtbiichereien Hamm finden in Hamm regelméaBig Veranstaltungen zum Vorlesen statt.

Im Rahmen des Angebotes ,,Geschichtenzeit” lesen Vorlesepat:innen mindestens einmal im Monat in der Zentral-
bibliothek fir Kinder und deren (Grof3-) Eltern vor. Dieses Angebot findet auch in den Ferien statt, genaue Termine

kénnen Sie dem Veranstaltungskalender der Stadt Hamm entnehmen.

Die Stadtblcherei hat einen eigenen Verein, den Lesewelt Hamm e.V.. Die Mitglieder lesen nicht nur in der Zentral-
bibliothek, sondern auch im Gustav-Libke-Museum vor und sie unterstitzen auch beim Lesestartprogramm in den
Hammer Kitas. Dieses richtet sich an die 3-jahrigen Kinder. Wer Interesse hat, kann in dem Verein unterstitzen, die
Ansprechpartnerin ist Frau Anne Bése, Tel. 02381-81831, E-Mail: anne.boese@hamcom.biz .

Es wird auch das Format , Kinder lesen fur Kinder” angeboten. Hier lesen Grundschulkinder in den Herbst- und
Osterferien fur angemeldete Kitagruppen vor. Fur Fragen steht Frau Jochade zur Verfligung, sie ist per Mail unter
beate.jochade@stadt.hamm.de erreichbar.

Auch in den Bezirksblchereien in Heessen, Herringen und Rhynern wird fur kleine Gruppen angemeldeter Kinder
regelmaBig vorgelesen. Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die jeweilige Bezirksblicherei:
bezirksbuecherei.heessen@stadt.hamm.de

bezirksbuecherei.herringen@stadt.hamm.de

bezirksbuecherei.rhynern@stadt.hamm.de
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http://www.stiftunglesen.de/vorlesemonitor
https://veranstaltungen.hamm.de/region/?suche=1&volltext=geschichtenzeit
http://anne.boese@hamcom.biz
http://beate.jochade@stadt.hamm.de
http://bezirksbuecherei.heessen@stadt.hamm.de

http://bezirksbuecherei.herringen@stadt.hamm.de 
http://bezirksbuecherei.rhynern@stadt.hamm.de

Kultur:

Neues aus der
Bezirksbucherei Heessen

Die Bezirksbtcherei Heessen bietet auch in 2025 Jung und Alt ein vielfaltiges Programm: So sind Kinder jeden Alters alle
zwei Wochen dienstags von 17.00 bis 18.00 Uhr zu einer Vorlese- und Kreativstunde eingeladen.

Einen Tag fur die ganze Familie bietet die Er6ffnungsfeier fir die Saatgutbibliothek am 25. Februar ab 15.00 Uhr, bei der
auf die Besucher ein buntes Programm rund um das Thema Saatgut/Gartnern wartet und sie sich das neue Saatgut fur
die kommende Saison ,ausleihen” kénnen.

Einmal im Monat ladt das Begegnungscafé ,Buch & Bohne"” Interessierte jeden Alters in das Foyer der Bezirksblcherei in
der Sachsenhalle zu gemeinsamer Zeit mit Waffeln, Kaffee und anderen Getranken und naturlich Spielen, Blichern und
Zeitschriften aus der Blcherei ein.

Bei der neuen Veranstaltungsreihe ,,Hobbyothek” kénnen Erwachsene in verschiedene Hobbys reinschnuppern, ohne
sich gleich die oft teuren Materialien und Gerate daflr kaufen zu mussen. Beim ersten Termin am 5. Marz muss ein Plot-
ter unter Beweis stellen, welche Vorzige er hat und was alles dafir benétigt wird.

Mehr Informationen

Kultur:

Tanzen fur Mamas geht weiter ARTY -
hammermamaparty

Zum dritten Mal 1adt die beliebte Hammer Mama Party alle Mitter in Hamm zu einem unvergesslichen Abend ein.
Am Freitag, den 07. Marz 2025, 6ffnet das Kulturrevier Radbod von 19 Uhr bis 23 Uhr seine Turen fur ,Mamas”, die
eine wohlverdiente Auszeit vom Alltag nehmen méchten, um Energie zu tanken und einfach mal zu feiern.

Die Veranstaltung richtet sich an Mutter aller Altersgruppen und ist ein wahres Highlight im Kalender vieler Frauen
in Hamm. Auf den bisherigen Partys waren Gaste im Alter von 17 bis 75 Jahren vertreten, was zeigt, wie vielfaltig die
Mutter-Gemeinschaft in der Stadt ist. Hier gibt es keine Grenzen — alle Frauen sind herzlich eingeladen, gemeinsam
zu feiern, neue Gesprache zu fuhren, Kontakte zu kntpfen oder sich einfach treiben zu lassen. An diesem Abend
stehen die Mutter im Mittelpunkt, die im Alltag oft viel fir ihre Familien tun, aber an diesem besonderen Abend die
Gelegenheit haben, sich selbst zu feiern und in entspannter Atmosphare zu genieBen.

Ein besonderer SpaBfaktor ist die Fotobox, die auch bei diesem Mal wieder zur Verfigung steht. Doch diesmal
durfen sich die Gaste auf noch kreativere und auBBergewohnlichere Bilder freuen, die sicherlich fur viele lustige
Momente sorgen werden. Die Fotobox ist Iangst zu einem Highlight der Party geworden und sorgt dafur, dass der
Abend in Erinnerung bleibt.

Dank der tatkraftigen Unterstltzung des Kulturamtes, des Stadtteilzentrums Herringen, des Familienbtros der Stadt
Hamm und des Kulturrevier Radbod kann dieses Event realisiert werden. Das Team der Hammer Mama Party freut
sich darauf, neue Bekanntschaften zu schlieBen, zusammen zu tanzen und vor allem ohne schlechtes Gewissen eine
Auszeit vom Alltag zu genieBen.

.Die Mutter haben hier die Chance, ihre Batterien aufzuladen und nach einem Abend voller SpaB und Freude
erfrischt in den nachsten Tag zurlickzukehren”, so das Team der Veranstaltung.

Der Eintritt zur Hammer Mama Party kostet 5 Euro. Alle MUtter, die Lust auf eine tolle Feier haben, sind herzlich
willkommen! Wer also die Alltagsroutine hinter sich lassen mochte, alte und neue Freundinnen treffen und bei guter
Musik das Tanzbein schwingen mochte, sollte sich diesen Abend auf keinen Fall entgehen lassen!

Also, Mamas — schnappt euch eure Freundinnen, kommt vorbei und lasst uns zusammen feiern!
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Attraktive Elternbildungsangebote in den Stadtteilen

Direkt vor Ort in den Stadtteilen unterstitzen die Elternschule und die verschiedenen Familienzentren und Kinder-
tageseinrichtungen Eltern und Familien mit unterschiedlichen Themenveranstaltungen und Kursen. Diese Angebote
sind fur alle interessierten Eltern offen. Nachfolgend finden Sie die Angebote von Februar bis April 2025.

Neben besonderen Projekten halt die Elternschule Hamm e.V. weitere Beratungs- und Unterstitzungsangebote flr Eltern
bereit wie z.B. Geburtsvorbereitungskurse, ,Mein Kind wird fit - ich mach mit”, ,Elterncafés”, ,Hilfe, mein Kind puber-
tiert”, , Starke Eltern — starke Kinder” und vieles mehr. Mehr erfahren Sie Uber die Elternschule.

Jugend- und Stadtteilzentrum Pelkum , Casino”
WielandstraBe 6 - 59077 Hamm
Tel.: 02381 99294-0

fr, 10.00-12.00 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Christina Klinge, E-Mail: willkommenshesuche@awo-rle.de

do, 09.00-11.00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe, Christina Klinge, Tel.: 0176 34252036

GroBe WerlstraBe 5 - 59077 Hamm
Tel. 02381 400631

Alfred-Delp-Schule - Standort Pelkum 28.03.2025 Eltern-Kind-Kochen (geplant)
Kobbenskamp 23a - 59077 Hamm - Telefon: 02381 9876257 12.00 Uhr Maria Horn
AWO Kita GroBe WerlstraBe mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

13:45 - 16:00 Uhr

. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Tekin von der AWO

donnerstags
08:30-10:45 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
+Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Tekin von der AWO

Jeden 2. und 4. Di im
Monat, 14:30-16:00 Uhr

Tanzen im Sitzen fiir Senioren
Ursula Prutz

AWO Familienzentrum GroBe WerlstraBe
JZ Casino -WielandstraBe 6 - 59077 Hamm - Tel. 02381 400631

Mittwochs
09:30-11:00 Uhr

Deutschkurs (niederschwellig)
Marianne Beyer

Kita St. Liborius
JupiterstraBe 2 - 59067 Hamm - Telefon: 02381 444868

dienstags
08:30 — 11:30 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
+Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Toksoz von der AWO

Familienzentrum St. Barbara
Kita St. Barbara - Wiesenacker 8 - 59077 Hamm

19.03.2025 -19.00 Uhr

+Wer ist hier der Boss?”, Regeln einhalten und Grenzen setzen im Rahmen
einer liebevollen Erziehung, Referent: Matthias Bartscher

25.02. -14.00-16.00 Uhr

Die Erziehungsberatung der Caritas berat vor Ort in der Einrichtung.

Hamm-Herringen

AWO-Kita HolzstraBe HolzstraBe 1 - 59077 Hamm dienstags Baby-Treff Rabatz

Telefon: 02381 8763048 und 0162 4042560 09.30-11.00 Uhr E-Mail: willkommenshesuche@awo-rle.de

DRK KiTa Wasserwelt montags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

Liinener StraBe 145 - 59077 Hamm 14:00 — 15:30 Uhr . Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Micik vom DRK

Telefon: 02381 9205008 . - . -
mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
08:30 — 10:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Micik vom DRK

DRK Kita Schatzkiste freitags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

Herringer Heide 19 - 59077 Hamm 09:00 — 11:00 Uhr . Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Sarac von der AWO

Telefon: 02381 464 223 donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

09:00 — 11:00 Uhr

+Rucksack — KiTa"” (4-6 Jahre), Frau Akkaya von der AWO

Familienzentrum Hand in Hand
Ev. Kita Arche Noah
MuntenburgstraBe 47 - 59077 Hamm - Tel.: 02381 469850

freitags
08:30 — 10:30 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
.Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Micik vom DRK

jeden 3. Mi im Monat
14.30 - 16.30 Uhr

Offene Treffpunkte fiir Alleinerziehende mit Kinderbetreuung
Ansprechpartnerin: Heike Knifer

03.02./10.02./17.02./
24.02./03.02./10.02./
17.02./24.02./10.03./
17.03./24.03./31.03./
07.04./28.04.2025
14:30 bis 16:30 Uhr

Krabbelgruppe (0,6 J. bis 3 J.)

06.02./06.03./03.04.
16:00 bis 18:00 Uhr

Come together

21.01./18.02./18.03.
14:30 bis 16:30 Uhr

Alleinerziehendentreff

AWO Kita Seilfahrt
Seilfahrt 1 - 59077 Hamm
Tel.: 02381 462588

montags
08:30 — 10:30 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Toks6z von der AWO

Lange StraBe 226 - 59067 Hamm - Tel. 02381 441215

donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
08:30 — 10:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Micik vom DRK
Familienzentrum Westenheide - Ev. Kita Drei Kénige dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

08:45 — 10:45 Uhr

. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Yagiz vom DRK

Familienzentrum Westenheide
Kath. Kita St. Bonifatius
Bonifatiusweg 12 - 59067 Hamm - Tel. 02381 44735

jeden 1. Di im Monat
09.00 - 11.00 Uhr

Offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Petra InderwiedenstraBe

montags
08:45 -11:00 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
»Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Yagiz vom DRK
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Hamm-Herringen

DRK Kita Abenteuerland
Friesenstr. 60 - 59067 Hamm - Telefon: 02381 417136

montags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
09.00-10.00 Uhr .Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Tekin von der AWO
nach Absprache, Mein Kind wird fit-ich mach mit, Nora Yousif & Lina Sadeq

ca. 1x im Monat

Kita Mosaik donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
ViktoriastraBe 103 - 59067 Hamm - Telefon: 02381 1493098 9:00 - 11:00 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Toksoz von der AWO

Kath. KiTa St. Josef dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
PestalozzistraBe 3 - 59067 Hamm - Telefon: 02381 446380 14:30 — 16:30 Uhr . Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Micik vom DRK

foser e et el freitags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

9:00 — 11:00 Uhr

+Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Toks6z vom AWO

Familienzentrum Lange StraBe
AWO Kiga Lange StraBe

Lange Str. 381 - 59077 Hamm
Tel.: 02381 469698

montags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
08:30 — 11:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Micik vom DRK
dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

08:30 — 10:30 Uhr

. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Micik vom DRK

mi, 09.00-10.30 Uhr

PEKIP, Hebamme Regina Hupe

jeden Mi und jeden Fr

Sprach — und Spielgruppe

10:45 -12:00 Uhr Fr. Gliney
do alle 2 Wochen Fa-Mi-Baby
09:00 Uhr —12:00 Uhr Fr.Gliney

donnertags
14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Offene Sprechstunde der Elternbegleiterinnen
Fr. Prinz und Fr. Christiani

monatlich
Termine auf Anfrage

Mehrgenerationennachmittag
Fr. Gliney

donnerstags nach
Terminvergabe

Beratung fiir Arbeitslose
Fr. Yakanova- Noneva

14.02. und 14.03.2025
jeweils 14:00 Uhr

Schulfitte Eltern
Ubergangsprojekt Kiga-Schule

19.02.2025
14:00 Uhr-16:00 Uhr

Elternveranstaltung zum Thema Sprache / Warum ist Sprache so wichtig?
Fr. Kohler

dienstags auf Anfrage

Geburtsvorbereitungskurs und Riickbildungskurs

Start 09.01.2025

Tanzkurs fir Eltern und Kinder, Tanzschule Giith - kostenfrei

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
des Caritasverbandes Hamm, Ev. Kita Mose

Lange StraBe 53 - 59067 Hamm

Telefon: 02381 142339 oder 02381 3787000

Jeden 1. Dienstag im
Monat von
16.00 — 18.00 Uhr

Offene Treffpunkte fiir Alleinerziehende
Kirsten Steiner / Birgit Mahler

DRK Kita Rauberhohle

Sachsenschleife 3-5 - 59067 Hamm - Telefon: 02381 9205003

dienstags
09:00 — 11:00 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
+Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Tekin von der AWO

Outlaw-Kita WilhelmstraBe
WilhelmstraBe 63-65 - 59067 Hamm
Telefon: 01 60 361 89 42

dienstags
09.30-11.00 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Giilsiin Cingdz, Telefon: 02381 17-6437
E-Mail: Guelsuen.Cingoez@stadt.hamm.de

freitags
9:00 — 11:00 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
.Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Toks6z vom AWO

Stadtteilbiiro Hamm Westen
Stadtteilbiiro Hamm Westen
WilhelmstraBe 21 - 59067 Hamm

nach Vereinbarung

Elternberatung
Leyla Hamzaoglu, 02381 92451905

mo, 14:00-15:00 Uhr
Terminabsprache
notwendig

Anlauf- und Beratungsstelle WilhelmstraBe
Lauren Schmitt 02381 92451920 schmitt@ksd-sozial.de

Stadtteilbiiro Hamm Westen
Stadtteilbiiro Westenheide
Friesenstr. 33 59067 Hamm

mi, 11:00-12:30 Uhr
Terminabsprache
notwendig

Anlauf- und Beratungsstelle WilhelmstraBe
Lauren Schmitt 02381 92451920 schmitt@ksd-sozial.de

Kommunales Jobcenter / Stadt Hamm
Stadtteilbiiro Hamm Westen
WilhelmstraBe 21 - 59067 Hamm

jeden ersten Freitag
im Monat
10.00-12.00 Uhr

Sprechstunde fiir Alleinerziehende
KJC (Team 45), Petra Vonier, 02381 176560

Kommunales Jobcenter / Stadt Hamm
Westring 8 - 59065 Hamm

nach Vereinbarung

»families benefit plus”
KJC, Dina Kiihne, 02381 17-6813

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
des Caritasverbandes Hamm- Ev. Kita Mose

Lange StraBe 53 - 59067 Hamm

Telefon: 02381 14 23 39 oder 02381 37 87 000

jeden 1. Dienstag im
Monat
16.00 — 18.00 Uhr

offene Treffpunkte fiir Alleinerziehende
Kirsten Steiner//Birgit Mahler

Caritas Familien Forum
Lange StraBe 27 - 59067 Hamm
Telefon: 02381 3787000

1x mtl. nach Absprache
19.30 — 21.30 Uhr

offene Treffpunkte fiir Alleinerziehende
Birgit Mahler

do, 9:00 - 11:00 Uhr und
jeden 1. Mo im Monat
16:00 - 18:00 Uhr

Offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Heidi Kleibohmer und Peggy Alabaz, 02381 3787000,
erziehungsberatung@caritas-hamm.de

Familienzentrum Hamm- Westen
Caritas Familien Forum - Lange StraBe 27 - 59067 Hamm
Telefon: 02381 3787000

jeden 1. Montag im
Monat
16.00 - 18.00 Uhr

Offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Heidi Kleibohmer und Peggy Alabaz, 02381 3787000,
erziehungsberatung@caritas-hamm.de

AWO Familienzentrum GroBe WerlstraBe
GroBe WerlstraBe 5 - 59077 Hamm - Tel. 02381 400631

Mittwochs
14:00-16:00 Uhr

Griffbereit 1
Banu Tekin




Hamm-Mitte

Stidringcenter, Hamm
Stidring 4 — Eingang Stidring — Raum 230 - 59065 Hamm

14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Medienzentrum Hamm dauerhaft Hilfestellungen fiir Eltern in der Medienerziehung, Digitales Board
online https://www.hamm.de/medienzentrum/angebote-fuer-eltern-1
dauerhaft Medientipps fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
https://www.hamm.de/medienzentrum/hilfen-tipps-tricks/medientipps-fuer-
kinder-jugendliche-und-eltern
Adoptions- und Pflegekinderdienstes der Stadt Hamm 21.02.2025 Fachtag ,Wenn Lernen nicht so einfach ist...!"

fiir Pflege- und Adoptivfamilien, Anmeldung bis 10.02.2025 bei Jutta Durke,
Durke@Stadt.Hamm.de oder 02381 17 6301

Familienzentrum Outlaw Kita FeidikstraBe
FeidikstraBe 27 - 59065 Hamm
Telefon: 02381 91585188

freitags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
09:00-11:00 Uhr «Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Darbogaz von der AWO
freitags Baby-Treff Rabatz, Kontakt: Giilsiin Cingoz;

09:00-11:00 Uhr

Telefon: 02381 17-6437, E-Mail: Guelsuen.Cingoez@stadt.hamm.de

Stadtteilzentrum FeidikForum
FeidikForum(Gegeniiber vom Stadtteilzentrum)
FeidikstraBe 24 - 59065 Hamm - Telefon: 02381 91585234

nach Vereinbarung

Beratung v. Eltern und Familien zu allen Erziehungsthemen u. bei Bedarf
Sebastian Ritter, Tel. 02381 91585108, Mail: Sebastian.Ritter@outlaw-ggmbh.de

freitags
09.30-11.00 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Kontakt: Giilsiin Cingdz;
Telefon: 02381 17-6437, E-Mail: Guelsuen.Cingoez@stadt.hamm.de

jeden 1. Donnerstag im
Monat
10.00-12.00 Uhr

Elterncafé im FeidikForum —
kostenloses Elternfriihstiick mit Spielsachen und Hochstiihle fiir Ihre Kleinen
Anmeldung: 02381 915 85 108 oder sebastian.ritter@outlaw-ggmbh.de

dienstags
09:00 — 10:30 Uhr

Einfach Deutsch sprechen —
niederschwelliger Sprachkurs ohne Anmeldung
Fragen an: 02381 915 85 108 oder sebastian.ritter@outlaw-ggmbh.de

montags
12:30 Uhr

Montags-Mittagstisch —
fiir 5€ gibt es ein leckeres, selbstgekochtes Gericht; Ohne Anmeldung

jeden 1. Mo im Monat
19.00 — 22.00 Uhr

offener Spieleabend
Kontakt: spieleabend-hamm@posteo.de

16.02.2025
10.00-13.00 Uhr

Interkultureller Mitbring-Brunch
Anmeldung: 02381 91585101

28.02., 17.00-19.00 Uhr

Nachbarschaftliches Lichterfest im Garten

weitere Infos und Anmeldung unter www.vhshamm.de
vhs Online (Zoom)

10.00-12.00 Uhr

Volkshochschule Hamm 22.02.2025 Pizzaparty fiir Eltern und Kinder
vhs im Heinrich-von-Kleist-Forum 14:00 - 17:00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518120
PIa_ttz de: th' E'“Ze: U ?d9065 Hatmm hh d 27.02.2025 SiiBe Werkstatt: Kreative Schokotafeln
Wertere f1os UG Finmereng dnvier Wiviwvhshamm. de 16:00 - 19:00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518109
vhs im Weiterbildungsforum Hamm
An der Lohschule 6 - 59069 Hamm 05.04.2025 Gemeinsam die Natur entdecken
11:00 - 14:00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518105
06.04.2025 Ei Ei Ei - Osterbackerei!
14:00 - 17:00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518121
10.04.2025 SiiBe Osterwerkstatt: Schokoladenbilder zum Anbeien
16:00 - 19:00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518111
Volkshochschule Hamm 10.02.2025 Frieden fangt zu Hause an
vhs im Heinrich-von-Kleist-Forum 19.30-21.00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518107
Platz der Dt. Einheit 1 - 59065 Hamm 16.02.2025 vhs.KinderUni:

Warum kann man mit Bildern im Kopf super Vokabeln lernen?
Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518301

vhs im Heinrich-von-Kleist-Forum
Platz der Dt. Einheit 1 - 59065 Hamm

19.30-21.00 Uhr

05.03.2025 Woriiber reden meine Kinder denn da? — Social Media Apps
18.30 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2515165
12.03.2025 Online: Mutige Kinder erziehen - Ein Leitfaden fiir den Alltag
19.30-21.00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518108
16.03.2025 vhs.KinderUni: Warum essen wir téglich so viel Plastik?
10.00-12.00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518302
26.03.2025 Online: Kindergeburtstag — Feiern ohne Stress!
19.30-21.00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518114
13.04.2025 vhs.KinderUni: Warum gibt es iiberall Werbung?
10.00-12.00 Uhr Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518303
Volkshochschule Hamm 12.03.2025 Mutige Kinder erziehen - Ein Leitfaden fiir den Alltag

Anmeldung: vhs@stadt.hamm.de, 02381-17-5600; Kurs-Nr.: 2518108
weitere Infos und Anmeldung unter www.vhshamm.de

08:45 -10:30 Uhr

Kita Martin Luther mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
Hohe Str. 38 - 59065 Hamm - Telefon: 02381 13494 9:00 — 11:00 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Toks6z von der AWO
Kath. Kita St. Agnes dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
Nordenwall 29 - 59065 Hamm - Tel.: 02381 495730 14:00 — 15:30 Uhr .Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Yagiz vom DRK

freitags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

«Rucksack — KiTa"” (4-6 Jahre), Frau Yagiz vom DRK

Familienzentrum StiftstraBe
Stadtische Kindertagesstatte Villa Wolkenwunder
StiftstraBe 11 - 59065 Hamm - Telefon: 02381 49 57 30

Jeden 4. Di im Monat
25.02., 25.03. u. 29.04.
16.00 — 17.30 Uhr

offener Treff fiir Alleinerziehende mit Kinderbetreuung
Lea Bittner

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
des Caritasverbandes Hamm e.V.

Kath. Kita Liebfrauen

Liebfrauenweg 8 - 59065 Hamm - Tel.: 02381 3787000

einmal monatlich
mittwochs
19.30 — 21.30 Uhr

Offener Treff fiir Alleinerziehende mit Birgit Mahler



https://www.hamm.de/medienzentrum/hilfen-tipps-tricks/medientipps-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern
https://www.hamm.de/medienzentrum/hilfen-tipps-tricks/medientipps-fuer-kinder-jugendliche-und-eltern

Hamm-Rhynern

Jugend- und Stadtteilzentrum Rhynern
Unnaer Str. 14a - 59069 Hamm

mittwochs
09.30-11.00 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Martina Kraienhemke, Telefon: 015165264968
Mail: Amb.FamilienhilfenHamm@outlaw-ggmbh.de

Familienzentrum Sprungbereit in Kooperation mit der Caritas
Beratungsstelle fiir Eltern Kinder und Jugendliche

des Caritasverbandes Hamm e.V.

Sport-Kita Grashiipfer - Am Siidbad 9 - 59069 Hamm

Telefon: 02381 8773060 oder 02381 3787000

Jeden 1. Mittwoch im
Monat von
16.00 — 18.00 Uhr

Offene Sprechstunde
Familien — und Sozialtherapeutin im [6sungs- und ressourcenorientierten Bereich
Nicole Fischer

Ev. Kita Regenbogen
UrsulastraBe 56 - 59069 Hamm - Telefon: 02381 580597

24..2025
14:00 - 16:00 Uhr

+Wer ist hier der Boss?" -

Regeln einhalten und Grenzen setzen im Rahmen einer liebevollen Erziehung
Matthias Bartscher (Diplompadagoge; Systemischer Berater), Erziehungsherater
und Elterntrainerm Anmeldung: 02381 580597

Alfred-Delp-Schule (Standort Westtiinnen)
DambergstraBe 10 - 59069 Hamm - Telefon: 02385 940328

25.03.2025
13.30 Uhr

Eltern-Kind-Kochen (geplant)
Maria Horn

Familienzentrum ,Das Dorf Mark”
Ev. Gemeindehaus - Lisenkamp 14 - 59071 Hamm

montags
10.00-11.30 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Kontakt Thea Anlauf, Tel.: 02381 9054026
E-Mail: Amb.FamilienhilfenHamm@outlaw-ggmbh.de

Familienzentrum ,Am Maxipark”
FeuerdornstraBe 155 - 59071 Hamm - Tel.: 02381 83 364

jeden 3. Do im Monat
16.00 — 17.30 Uhr

offener Treffpunkt fiir Alleinerziehende
Ansprechpartnerin: Bianca Wiederholt / Laura Wolf

Realschule Mark
Marker DorfstraBe 8 - 59071 Hamm

Start: Di, 14.01.,

ab 19.30 Uhr dann
wachentlich:

neuer Wochentag und
Uhrzeit werden am

1. Veranstaltungstag
festgelegt 6-8 Veranstal-
tungsabende im Januar,
Februar, Marz

Konflikttraining mit Eltern

(Konfliktpotentiale: Hausaufgaben, Lernen, Zimmerzustand, Umgangsformen,
Aufgaben im Familienmiteinander, Grenzen und Regelverhalten, Zeitvorgaben bei
Gaming / sozialen Medien / abendlichem Ausgehen etc.)

Christina Zumbusch

Familienzentrum ,, Am Maximilianpark”
Kita , Unter dem Regenbogen”
FeuerdornstraBe 155

59071 Hamm

Tel.: 02381 83364
kita@friedrich-wilhelm-stift.de
www.fzam.de

Montag — Freitag
06:45 — 16:45 Uhr

offener Biicher- und Spieleschrank zum Tauschen, Entdecken
und Verschenken

Montag — Freitag
09:00 — 13:00 Uhr

Beratungsangebot rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt, Wo-
chenbett und die Zeit danach mit Janine Biere (Hebamme)
telefonisch unter der Rufnummer 0177/4137740

nach Bedarf Erziehungs- und Familienberatung mit Monique Winrich
(Praventionskoordinatorin - Sozialraum Uentrop & Sozialpadagogin B.A.)
Die Beratung ist kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten
(seemoewe@friedrich-wilhelm-stift.de oder 02381 83364).

20.02.2025 Alleinerziehenden-Treff mit Bianca Wiederholdt (Erzieherin) & Laura Wolf

15:30 - 17:00 Uhr (Erzieherin)

24.02.2025 Krabbel- und Spielgruppe (fiir Kinder von 6 Monaten bis 2 Jahren)

14:30 — 16:00 Uhr

mit Melanie Zydra (Erzieherin).
Anmeldung erforderlich unter der 01573 6759937.

05.03.2025 »Tag des offenen Gartentores” —
Wir 6ffnen unser AuBengelande und die Kita fiir alle Interessierten, Familien,
GroBeltern, Nachbarn, und und und. Verpflegung und Picknick-Decke diirfen
gerne mitgebracht werden.
Fir eine geleitete Fiihrung durch die Kita empfiehlt sich eine telefonische Anmel-
dung unter der 02381 83364.

12.03.2025 homoopathische Fragestunde mit Reinhild Knips (Heilpraktikerin)

09:00 — 10:00 Uhr telefonisch unter der Rufnummer 02381 3716887 (Praxis)

17.03.2025 logopadische Fragestunde mit Antje Fischer (Logopadin)

08:30 — 09:30 Uhr

20.03.2025 Alleinerziehenden-Treff

15:30 - 17:00 Uhr mit Bianca Wiederholdt (Erzieherin) & Laura Wolf (Erzieherin)

24.03.2025 Krabbel- und Spielgruppe (fiir Kinder von 6 Monaten bis 2 Jahren) mit Melanie

14:30 — 16:00 Uhr

Zydra (Erzieherin).

Anmeldung erforderlich unter der 01573/6759937.

29.03.2025
09:30 — 11:30 Uhr

Kleidermarkt —

Angeboten wird: Kinderspielzeug, Kinderausstattung,

saisonpassende Kleidung, gut erhalten und sauber bis Gr. 164.

Interessierte konnen sich per Mail (kleidermarkt.kudr@gmail.com) anmelden
oder informieren.

17.04.2025
15:30 - 17:00 Uhr

Alleinerziehenden-Treff mit Bianca Wiederholdt (Erzieherin) & Laura Wolf
(Erzieherin)




Elterncafé der Karlschule
Karlschule Hamm - Mensa
Westberger Weg 17 - 59065 Hamm
Telefon: 02381 9148512

28.02.2025 Einblicke in die Leseforderung an der Karlschule
08.15-09.30 Uhr Fachkrafte der Karlschule
04.04.2025 Vapes — Neuer Drogenkonsum

08.15-09.30 Uhr

Arbeitskreis der Jugendhilfe

Familienzentrum Hamm-Norden
AWO Kita Banklerweg
MerschstraBe 60 - 59065 Hamm
Telefon: 02381 62308

jeden 1. Sa im Mo
14.00 - 17.00 Uhr

offener Treffpunkt fiir Alleinerziehende
Erzina Brennecke/ Susann Mansbriigge

freitags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
08:45 — 10:45 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Zacharias von der AWO
mittwochs Mein Baby und ich PEKiP Kurs fir Mitter mit ihren Babys ab 4. Lebensmonat

14:30-15:45 Uhr

Erzina Brennecke

Familienzentrum Hamm-Norden Ev. Kita Johannes
ArnsteinstraBe 5 - 59065 Hamm - Telefon: 02381 63336

jeden 3. Do im Monat
09:00 - 11:00 Uhr

offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Frau Seil/Teresa Siethoff

Familienzentrum Gliickauf
Caritas Kita Noah

Schottschleife 23 a - 59065 Hamm
Telefon: 02381 3040702

jeden 3. Dienstag der
ungeraden Monate
09:30- 11:00 Uhr

offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Claudia Frank

mittwochs
09.30-11.00 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Petra Remmert-Gremler, Telefon: 02381 17-6438
Mail: Petra.Remmert-Gremler@stadt.hamm.de

Familienzentrum Gliickauf
Ev. Kita Jakobs-Brunnen
Sensburger StraBe 8 - 59065 Hamm - Telefon: 02381 61716

jeden 3. Dienstag der
geraden Monate
09:30- 11:00 Uhr

offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm,
Iris Roder

Stadt Hamm/ LWL - Heilpadagogisches Kinderheim Hamm
Aula Stadtteilzentrum Hamm-Norden
Sorauer StraBe 14 - 59065 Hamm

jeder erste Mittwoch im
Monat
09:00-12:00 Uhr

Offener Kreativ-Treff fiir Familien
Christin Wunderlich, 0171 8687318 Mail: christin.wunderlich@lwl.org

Caritas Verband Hamm
Stadtteilzentrum Hamm Norden
Sorauer StraBe 14 - 59065 Hamm

nach
Terminvereinbarung

~families benefit plus” fiir Alleinerziehende und Familien
Fatma Persen, 01723275326 und 023819140561, Mail: persen@caritas-hamm.de

Stadtteilarbeit Hamm-Norden
Stadtteilzentrum Hamm Norden
Sorauer StraBe 14 - 59065 Hamm

nach Vereinbarung

Beratung fiir Familien, Kinder und Einzelpersonen
Florian Bedarf, 02381 371860, Mail: f.bedarf@stadtteilbuero-hamm-norden.de
Annette Hiibner, 02381 92451602 Mail: huebner@ksd-sozial.de

Diakonie Ruhr Hellweg
Martin-Berthold-Haus - Altentages- und Begegnungsstatte
InsterburgerstraBe 4 - 59065 Hamm - Telefon: 02381 446985

mittwochs
09:30-11:00 Uhr

Spielgruppen fiir 1-2 jahrige Kinder
Kontakt: Gabriele Miiller

Ludgerischule - Familiengrundschulzentrum
GroBer Sandweg 21 - 59065 Hamm
Telefon: 02381 96 72 679

11.02.2025 Kompakttraining fiir Eltern: Gelingende Kommunikation in der Familie
10:00 Uhr Anmeldung und Infos: Yasmin Firat
dienstags Zumba fiir Frauen

08:15-09:00 Uhr

Frau Glith

montags und dienstags
09:00 - 11:00 Uhr

Sprachkurs Deutsch mit Kinderbetreuung
Frau Boufaida

freitags
08:15 Uhr —10:30 Uhr

Ludgeri-Café
Frau Pietrzak und Frau Schweda

fr, Termine nach
Vereinbarung

Erziehungsberatung, Herr Bartscher
Anmeldung: Tel: 02381 9726279 oder yasmin.firat@ludgerischule-hamm.de

Haus der Begegnung
Friedrich-Ebert-StraBe 23-25 - 59075 Hamm

montags
09.30-11.00 Uhr

Baby-Treff Rabatz, Susanne Reckziigel, Telefon: 0176 55971662
Vanessa Heidenreich , Telefon: 0178 2006 146
Mail: willkkommen@friedrich-wilhelm-stift.de

Familienzentrum Bockum, Kath. Kita St. Pankratius
ErlenfeldstraBe 6a - 59075 Hamm - Telefon: 02381 71680

jeden 1. und 3. Dij, im
Monat, 15.30-17.30 Uhr

Treffpunkt fiir alleinerziehende Frauen mit Kinderbetreuung
mit Kathryn Dreyer und Heike Leymann

Familienzentrum Bockum, Caritas Kita St. Ida
KarwinkelstraBe 25 - 59075 Hamm - Telefon: 02381 76660

j- 1. Mi. der ungeraden
Monate 9:00-11:00 Uhr

offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Alexander Sobolewski

Familienzentrum Bockum

Ev. Kita Kath.-Luther-Zentrum
Siidgeist 16 - 59075 Hamm
Telefon: 02381 75267

j- 1. Mi der geraden
Monate 9.00-11.00 Uhr

offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Ulrike Bartkowski

dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
15.00 - 16:00 Uhr . Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Kement von der AWO

donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
08:30 - 10:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre),Frau Kement von der AWO

mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

08:45 — 11:00 Uhr

+Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Yagiz vom DRK

Diakonie Ruhr-Hellweg e. V., Ev. Kita Uphof dienstags Eltern Kind Gruppe fir Kinder bis 3 Jahre
UphofstraBe 34a - 59075 Hamm - Telefon: 02381 54400040 16:15 bis 17:45 Uhr Anmeldung und Info: sernst@diakonie-ruhr-hellweg.de
Kita Am Eichenwaldchen, Haus 1 mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
Rautenstrauchstr. 62 - 59075 Hamm 08:30 — 10:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Zacharias von der AWO
Telefon: 02381 2739641 mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
14:15 — 16:00 Uhr . Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Zacharias von der AWO
Kita Am Eichenwéldchen, Haus 2/6 mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
Everdings Hof 6 - 59075 Hamm - Telefon: 02381 2739636 14:00 — 16:00 Uhr ~Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Toks6z von der AWO
Kita Am Eichenwaldchen, Haus 3 montags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
Im Ruenfeld 2/3 - 59075 Hamm - Telefon: 02381 27 39 633 08:30 — 10:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Zacharias von der AWO
donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

9:30 — 11:30 Uhr

. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Zacharias von der AWO | 1




Kita Sterntaler
Hammer Str. 136 - 59075 Hamm
Telefon: 02381 75950

dienstags
14:00 — 16:15 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Sarac von der AWO

Aula der Realschule Bockum-Havel
WernerstraBe 9 - 59075 Hamm

08.00-10.00 Uhr

donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
08:10 — 10:10 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Sarac von der AWO
JUH KiTa Wellenbusch mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
WellenbuschstraBe 35 - 59075 Hamm - Tel.: 02381 370521100 08:30 — 10:00 +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Sarac von der AWO
Realschule Bockum-Haovel 11.02.2025 «Strategien des Lerncoachings, um Nachhilfe zu minimieren”

René Ridderskamp, Zukunftscoach zeigt verschiedene Lernstrategien zum erfolg-
reichen, nachhaltigen Lernen, wie Ressourcen zu nutzen und Selbstwirksamkeit
zu spiiren sind.

Johanniter - Kita Dasbecker Markt
Dasbecker Markt 2 - 59073 Hamm
Telefon: 02381 760 75

do, 09.30-11.00 Uhr

Hamm-Heessen

Baby-Treff Rabatz, Telefon: 02381 17-6413

jeden 2. Mi im Monat
14:00 - 16:00 Uhr

offene Sprechstunde der Erziehungsberatung des Caritasverbandes Hamm
Ansprechpartnerin Frau Ziehe

DRK Kita Wunderwald
Bockelweg 13a - 59073 Hamm
Telefon: 02381 9 20 50 07

donnerstags
9:00 - 10:30 Uhr

Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Yagiz vom DRK

Link zum ,padlet”

Padlet

Die Einrichtung verdffentlicht ihre Angebote auf einer digitalen Pinnwand.
Interessierte sind immer herzlich eingeladen weitere Informationen und Neuig-
keiten dort zu erfahren.

Familienwandertag — Nur mit vorheriger Anmeldung
(kita-wunderwald@drk-hamm.de)
Einzelheiten werden spater bekannt gegeben

Februar / Mérz 2025 Néhtreff - In regelmaBigen Abstanden treffen sich Eltern um gemeinsam zu
ab 14:30Uhr Nahen.

Einzelheiten werden noch bekannt gegeben

nur mit vorheriger Anmeldung unter

(kita-wunderwald@drk-hamm.de)
20.3.2025 Der Fotograf kommt

ab 13:00Uhr Familienfo-

to und Einzelfoto

Nur mit vorheriger Anmeldung
(kita-wunderwald@drk-hamm.de)

An der Theresienkirche 6 - 59073 Hamm - Telefon: 02381 32585

9:00-11:00 Uhr

DRK Kita Wunderwald 27.02.2025 Spielenachmittag fiir Gro und Klein

Treffpunkt Biicherei St. Marien 15:00 bis 16:30Uhr nur mit vorheriger Anmeldung unter kita-wunderwald@drk-hamm.de

Sulkshege 8 - 59073 Hamm

AWO Kita NelkenstraBBe dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

NelkenstraBe 27 - 59073 Hamm 08:30 — 10:30 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Zacharias von der AWO

Telefon: 02381 61949 dienstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
14:15 — 16:00 Uhr .Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Zacharias von der AWO

Kath. Kita St. Josef montags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

MansfelderstraBe 70a - 59073 Hamm 14.00-16.00 Uhr . Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Toks6z von der AWO

Telefon: 02381 61133 oder 0160 99101863 mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
09.00-11.00 Uhr +Rucksack — KiTa" (4-6 Jahre), Frau Akkaya von der AWO

Familienzentrum St. Theresia mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

der Pfarrgemeinde Papst Johannes 08:30 - 10:30 Uhr «Rucksack — KiTa” (4-6 Jahre), Frau Kement von der AWO

Kath. Kita St. Theresia " . . "
mittwochs Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

. Griffbereit” (1-3 Jahre), Frau Tekin von der AWO

jeden 3. Miim Monat
15.00 - 17.00 Uhr

offener Treffpunkt fiir Alleinerziehende
Anja Kramer

Reinenhof 5 - 59073 Hamm - Telefon: 02381 9205009

14:00 — 15:30 Uhr

Stephanusschule - 0GS-Kiiche der Stephanusschule freitags .Rucksack Schule”

Telefon: 02381-9876290 08.00-10.00 Uhr Eltern-, Sprach- und Bildungsprogramm

Kath. Kita St. Stephanus freitags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot
HerrenstraBe 9 - 59073 Hamm - Telefon: 02381 36725 09.00-11.00 Uhr .Rucksack — KiTa” (4-6 Jahre), Frau Elcheikh Hassan von der AWO

DRK KiTa Am Reinenhof donnerstags Kommunales Integrationszentrum Hamm, Mehrsprachiges Familienangebot

+Rucksack - KiTa" (4-6 Jahre), Frau Yagiz vom DRK
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Elternschule und Gesundheitszentrum

der St. Barbara-Klinik Hamm GmbH

St. Barbara-Klinik, www.eug-hamm.de

Am Heessener Wald 1 - 59073 Hamm - Tel: 02381 681-1341

jeden 2. und 4. Dienstag
im Monat, 18.00 Uhr

Infoabend Geburtshilfe

05.02., 17.30-19.30 Uhr

Workshop , Wir werden GroBeltern!” Lisa Witecy

11.02.,9.00 + 10.45 Uhr

2 QEKK - Kurse fiir Babys im 1. Lebensjahr, Nadine Strunk

12.02., 19.00-20.30 Uhr
26.02., 10.00-11.30 Uhr
und 19.00 —20.30 Uhr

3 Kurse Riickbildungsgymnastik
Lisas Marie Stork

14.02.2025
18.00 - 21.00 Uhr

Erste Hilfe am Saugling und Kleinkind
Dustin Schwerdt

19.02. und 23.04.2025
17.30 - 19.30 Uhr

2 Workshops Stillvorbereitung
Lisa Witecy

28.02.2025 Infoabend ,,Ich werde Vater — was kommt auf mich zu?”
18.00 — 20.00 Uhr Konferenzraum 1
01.03.2025 Letzte Hilfe-Kurs fiir Kids und Teens
10.00 — 14.00 Uhr Ursula Spork
08.03.2025 Erste Hilfe am Saugling und Kleinkind
10.00 - 13.00 Uhr Andreas Diillmann
10.03.2025 Babymassage
9.00 - 10.30 Uhr Janina Biere
13.03.2025 Vortrag: Essen und fiittern in der friihen Kindheit
18.00 — 20.00 Uhr Oliver Elbers
17.03.2025 Geschwisterkurs
14.30 — 17.30 Uhr Andrea Wagner
17.032.2025 Sauglingspflege
17.45 - 20.15 Uhr Andrea Wagner
24.03.2025 Geburtsvorbereitung fiir die Entbindungsmonate Juni/Juli 2025
18.30 - 20.30 Uhr Angela Meusel
26.03.2025 Workshop: Bediirfnisorientiertes Abstillen
17.30 - 19.30 Uhr Lisa Witecy
03.04.2025 2 Kurse ,,Spiel und Bewegung fiir Kinder von 1 bis 3"
09.00 — 12.00 Uhr Nicole Kriiger-Przybylsky
11.04.2025 2 Kurse Babyturnen
09.00 — 12.00 Uhr Marai Griinig
25.04.2025 Erste Hilfe am Saugling und Kleinkind
18.00 —21.00 Uhr Dustin Schwerdt
30.04.2025 Musik und SpaB im ersten Lebensjahr
09.30 - 10.30 Uhr Isabell Heimsoth
05.03.2025 Workshop Beikosteinfiihrung
17.30 - 19.30 Uhr Lisa Witecy
Elternschule und Gesundheitszentrum Di., 18.03.2025 Vortrag: Bindungsorientierte Erziehung

der St. Barbara-Klinik Hamm GmbH
Online-Kurs

19.00 - 20.30 Uhr

Lisa Helbing

Mi., 19.03.2025 Mutterschutz, Elterngeld, Elternzeit
18.00 — 19.30 Uhr Carina Beckmann
Di., 29.04.2025 Workshop Baby-Led Weaning

19.00 —20.30 Uhr

Lisa Helbing

Elternschule und Gesundheitszentrum
der St. Barbara-Klinik Hamm GmbH
Schulbad der Anne-Frank-Schule
Anne-Frank-StraBe 12 - 59067 Hamm

Do., 27.02.2025
19.00 Uhr

Aquafit fiir Schwangere
Isabell Heimsoth

Do., 27.02.2025
19.45 —20.30 Uhr

Aquafitness nach der Geburt
Isabell Heimsoth

Kindertrauergruppe ,Hopekids” des Hammer Hospizes
Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst Hamm
(AHPD)

Dolberger StraBe 57 - 59073 Hamm

Telefon: 02381 30 44 00

16.00 - 18.00 Uhr

Workshop mit trauernden Jugendlichen

vor Beginn der Gruppentreffen Vorgesprach mit einem Elternteil bzw. einer

Bezugsperson

zehn Gruppentreffen sowie einem Abschlusstreffen mit den Kindern und deren

Angehdrigen

Kurs-Start unter Tel. 02381 30 44 00 oder - Christliches Hospiz Hamm: News

(hospiz-hamm.de)
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Veranstaltungen fur Kinder und Familien

Februar bis April 2025 in Hamm

Einzelne aktuelle Angebote der Jugendzentren fir Kinder und Jugendliche sind auf der entsprechenden
Internetseite und beim Netzwerk Jugendkultur Hamm zu finden.

Ausstellungen/Dauerangebote:

bis 23.02.2025

Gustav-Libcke-Museum

Ausstellung ,,Strahlender Untergang -
wischen Zorn und Zuversicht*

bis 02.03.2025
Gustav-Lubcke-Museum
Mitmach-Ausstellung ,,Kindermuseum -
Die Zeitmaschine von Hamm*

bis 27.07.2025

Gustav-Libcke-Museum

Ausstellung ,,21x21 - Die Sammlung der
RuhrKunstMuseen*

21.02.-27.07.2025
Gustav-Lubcke-Museum
Ausstellung ,,Ramazan Can - Home*

30.03.-17.07.2025

Gustav-Libcke-Museum

Ausstellung ,,Potz! Blitz! - Vom Fluch des
Pharao bis zur Hate Speech*

bis 27.02.2025

Maxipark

Lustige Tierfotos - The Comedy Wildlife
Photography Award

ab 01.03.2025
Maxipark
Schmetterlingshaus ist geéffnet

02.03.-02.11.2025

Maxipark

Open-Air: Underwater Photographer of the
year 2024

22.03.-02.11.2025

Maxipark

WE LOVE PLAYMOBIL 50 Jahre
Spielgeschichte(n) Diorama Artist Oliver Schaffer

bis zum 05.02.2025
Cineplex Hamm
SchulkinoWochen; Infos und mehr unter

01.02.2025, 11:00 Uhr
Maxipark

MaxiLab-Scouts -

Forschen erlaubt (BNE) — 4 Termine

01.02.2025, 11:15-12:00 Uhr

Pauluskirche Hamm

KammerMusik zur Marktzeit -

Konzert mit Anastasia Yauzrezava - Barocklaute,
Ngating Wong - Traversflote

01.02.2025, 18:00 Uhr
Zentralhallen

GroBe Karnevalsrevue

der Blauen Funken Hamm e.V.

02.02.2025
Zentralhallen
16. DRK Blutspendemarathon

02.02.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Hammer Museumstag Offentliche Fiihrung — Ge-
meinsam durch das Museum;

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

02.02.2025, 15.00-16.00 Uhr

Gradierwerk Bad Hamm

Lachyogaspaziergang im Hammer Kurpark mit
dem Hammer LachTEAM; Anmeldung: per E-Mail an
yoga-astrid@posteo.de

02.02., 09.02., 16.02. und 23.02.2025

je 10.00 - 13.00 Uhr

Franz-Voss-Halle, Am Stidbad 7,

Sporthalle d. Friedensschule Josef-Wiefels-Str. 17/19,
Sporthalle d. Galilei-Gymnasiums Dr.-VoBhage-Str. 1
AOK-Sportel-Sonntage in Hamm

02.02.2025, 11.00 Uhr
Zentralhallen
Second-Hand-Modemarkt

03.02.2025, 19:00 Uhr
Feidikforum
Offener Spieleabend im FeidikForum

04.02.2025, 11.00 Uhr

Kulturbahnhof

Das Westfalische Landestheater Castrop-Rauxel
prasentiert: Das Madchen Wadjda,
Theaterstiick nach dem Film/Buch von
Haifaa Al Mansour fiir alle ab 10 Jahren

04.02.2025, 14:00 Uhr
Zentralbibliothek im Heinrich-von-Kleist-Forum
Onleihe-Sprechstunde

05.02.2025, 11:00 Uhr

Kulturbahnhof

Das NEINhorn - Figurentheater fiir Kleine und
GroBe ab 7 Jahren nach dem gleichnamigen Buch
von Marc-Uwe Kling & Astrid Henn

06.02.2025, 12.30 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Kunst am Mittag — Kuratorenfiihrung durch die
Sonderausstellung Strahlender Untergang -
Zwischen Zorn und Zuversicht;

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

06.02.2025, 20:00 Uhr
Kurhaus Bad Hamm
Der kleine Prinz

07.02.2025, 17.00 und 20.00 Uhr
Pauluskirche Hamm

Movie theme Candle light concert - 1000 Lights
Concerts prasentiert: Epic Movie Themes

07.02.2025, 19:00 Uhr

Stadtteilzentrum Sorauer Str. 14

Nordener Sommer: Christina Brenner Jesper -
»Frauen sind zwar keine Engel, aber...*

08. und 09.02.2025
Zentralhallen Hamm
Hund, Katze & Co.

08.02.2025, 16:00-18:00 Uhr

Haus Busmann, Uedinghoffstrale

NABU-Treff Klonschnack mit Kaffee und
Kuchen fiir Naturschutzinteressierte jeden Alters,
Infos: www.nabu-hamm.de

08.02.2025, 15:00 Uhr

Maxipark

Valentinstag-Schokowerkstatt

fiir Familien (BNE) - Anmeldung: 02381 98210-32
oder per Mail an kasse@maximilianpark.de

09.02.2025, 11.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Kleine Helden auf Zeitreise —

Kurzlesung fiir Kinder ab 4 Jahren

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

09.02.2025, 11:00 Uhr
Pauluskirche
Der Griiffelo”: Musical der Singschule

09.02.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Offentliche Fiihrung -

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

11.-13.02.2025, jeweils 11.00 Uhr
Kulturbahnhof

Das Helios-Theater prasentiert:

Wer‘s glaubt wird selig

11. und 25.02., 11. und 25.03., 08. und
22.04.2025, 17.00 — 18.00 Uhr
Bezirksbticherei Heessen, Piebrockskamp 5
Vorlese- & Kreativstunde fiir Kinder

12.02.2025, 18.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Cinema meets Museum — in Kooperation mit
dem Bildungswerk fiir Theater und Kultur — Can
Creativity Safe the World? Infos und Anmeldung
Museum@Stadt.Hamm.de oder Tel.: 02381 17-5714

13.02.2025, 16.00 — 18.15 Uhr

Haus Busmann, Uedinghoffstral3e

Experimente - Familienveranstaltung fiir Kinder
ab 4 Jahren in Begleitung Erwachsener, mit Birgit
Stover Nicole Stéwer, Infos und Anmeldung
www.hamm.de/umweltkalender

13.02.2025, 17.00 Uhr

Gustav-Lubcke-Museum

Kraftquelle fir den Alltag — Yoga im Museum
Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

15.02.2025, 14:00 Uhr

Maxipark

Gib mir mal den Schraubendreher! - DIY-
Werkzeug-Workshop (BNE) fir Kinder ab 9 Jahre
- Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail an
kasse@maximilianpark.de

15.02.2025, 14:00 Uhr

Maxipark

Naturkosmetik und Pflegeprodukte ein-
fach selber machen (BNE)

Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail an
kasse@maximilianpark.de

16.02.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Offentliche Fiihrung -

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

16.02.2025, 18:00 Uhr
Maxipark
Friedemann Weise - Das bisschen Contedt 21
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17.02. und 24.03. von 15 - 17 Uhr
Foyer der Bezirksblcherei Heessen, Piebrockskamp 5
Begegnungscafé ,,Buch & Bohne*

17.02.2025, 14:30-16:45 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz an der Waldbtihne,
Gebriider-Funke Weg

Was macht das Eichhornchen im Winter?
fur Kinder von 4 bis 8 Jahren, Leitung: Birgit Stower
und Nicole Stdwer, Infos und Anmeldung:
www.hamm.de/umweltkalender

18.02.2025, 11.00 Uhr
Zentralbibliothek
Onleihe-Sprechstunde

23.02.2025, ab 10.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Finissage der Sonderausstellung:
Strahlender Untergang -
Zwischen Zorn und Zuversicht

25.02.2025, ab 15 Uhr
Bezirksblicherei Heessen, Piebrockskamp 5
Erdffnungsfeier fiir die Saatgutbibliothek

26.02.2025, 15.00 Uhr

Kulturbahnhof

Das Figurentheater Hattenkofer zeigt:
Kleine Schwester Hasenohr -

Ein Figurentheaterstiick fiir alle ab 3 Jahren

18.02.2025, 17.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Bei Anruf Kultur — barrierefreie Telefonfiihrung;
Tel.: 040-209 404 36

18.02.2025, 18.00 Uhr

Kulturbahnhof

Klangkasmos Weltmusik - Harmony's Brass
Band (Benin): Power Brass aus Westafrika

19.-21.02.2025, jeweils 11.00 Uhr
Kulturbahnhof

Das Helios-Theater prasentiert:

Sag was

28.02.2025, 16.00-18.00 Uhr
Gellert-Haus, GellertstraBBe 2
16. Tridel- und Spielzeug-Markt

01.03.2025, 10:00 Uhr

Maxipark

Ziindeln erlaubt! - Anmeldung: 02381 98210-32
oder per Mail an kasse@maximilianpark.de

01.03.2025, 10:00 Uhr

Maxipark

Straucher schneiden - artgerecht

und kreativ- Anmeldung: 02381 98210-32 oder
per Mail an kasse@maximilianpark.de

19.02.2025, 15:00 Uhr

Online-Veranstaltung

Vorstellung des Online-Tools ,,NEW PLAN* -
Anmeldung: https://eveeno.com/230408898 oder
02381 910 1001

19.02.2025, 16:30 Uhr

Online-Veranstaltung

Durch den Weiterbildungs-Dschungel blicken
- Anmeldung: https://eveeno.com/878771659 oder
02381910 1001

19.02.2025, 19:00 Uhr

Freiwilligenzentrale Hamm - Konferenzraum
StidstralBe 29

Prasenz und Online: Auswirkungen von Tren-
nung & Scheidung, auch aus steuerlicher Sicht!
mit Ralf Schlapp, Familienanwalt; Anmeldung: Jutta
Dewenter, E-Mail: hamm@isuv.de oder

Telefon: 02381 540233

20.02.2025, 18.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum
Vernissage der Sonderausstellung:
Ramazan Can - Home

21.02.2025, 19.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

DemoCrisis — Das Theatergame zur Rettung der
Demokratie - Auftritt des TreibkraftTheaters

22.02., 11.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Gemeinsam die Zukunft gestalten -

Social Design Workshop mit studio formagora
Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

22.02.2025, 11:00 Uhr

Maxipark

Saatguthibliothek der Stadtbiicherei Hamm
stellt ihr Angebot vor.

22.02.2025, 10:00 Uhr
VHS, Heinrich-von-Kleist-Forum
3. Nachhaltigkeits- und Mitmachmesse

22.02.2025, 17.00 Uhr

Tierpark-Kasse

Nachts im Tierpark; Info und Buchung:
zooschule@tierpark-hamm.de oder
https:/tickets.tierpark-hamm.de/#/product/event/1

01.03.2025, 11:15 Uhr

Pauluskirche Hamm

Musik zur Marktzeit — Orgelkonzert mit Annet-
te Petrick und Burghard Corbach am Saxophon

01.03.2025, 14:00 Uhr
Maxipark
Schmetterlingswerkstatt
zum Saisonstart (BNE)

01.03.2025, 10:00 Uhr

Maxipark

Ziindeln erlaubt! fiir Kinder ab 9 Jahren;
Anmeldung: 02381 98210-32 oder

per Mail an kasse@maximilianpark.de

02.03.2025, ab 10.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Finissage des Temporaren Kindermuseum —
Die Zeitmaschine von Hamm

02.03., 11.00 Uhr

Gustav-Lubcke-Museum

Hammer Museumstag —

Offentliche Fiihrung -

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

02.03.2025, 15.00-16.00 Uhr

Gradierwerk Bad Hamm

Lachyogaspaziergang im Hammer Kurpark mit
dem Hammer LachTEAM; Anmeldung: per E-Mail an
yoga-astrid@posteo.de

03.03.2025
Hamm
Rosenmontag in Hamm

03.03.2025, 19:00 Uhr
Feidikforum
Offener Spieleabend im FeidikForum

04.03.2025, 14:00 Uhr
Zentralbibliothek im Heinrich-von-Kleist-Forum
Onleihe-Sprechstunde

05.03.2025, 18.00 — 20.00 Uhr
Bezirksblicherei Heessen, Piebrockskamp 5
Veranstaltungsreihe ,,Hobbyothek* - Der Plotter

07.03.2025, 18:00-20:00 Uhr

Treffpunkt: Haus Busmann, UedinghoffstraB3e
Was sind die hellen Punkte am
Nachthimmel? | Sterne in der Nacht!

flir Kinder von 7 bis 11 Jahren,

Leitung: Karl-Heinz Borkowski, Infos u. Anmeldung
www.hamm.de/umweltkalender

07.03.2025, 18.00 Uhr
Gustav-Labcke-Museum
Kunst und Kulinarik zum Weltfrauentag

07.03.2025, 19:00 Uhr

Stadtteilzentrum Sorauer Str. 14

Nordener Sommer: Kerim Pamuk &

Lutz Rosenberg Lipinsky - Lustiger Dschihad trifft
frohlichen Kreuzzug

07.03.2025, 19.00 Uhr

Tierpark-Kasse

Nachts im Tierpark; Info und Buchung: zoo-
schule@tierpark-hamm.de oder
https://tickets.tierpark-hamm.de/#/product/event/1

07.03.2025, 19.00 Uhr
Kulturrevier Radbod
3. Hammer Mama-Party

08.03.2025, 10.00 Uhr
Zentralhallen Hamm
Terraristika Hamm

08.03.2025, 10:00 Uhr

Maxipark

Obstbaumschnittkurs -
Anmeldung: 02381 98210-32 oder
per Mail an kasse@maximilianpark.de

08.03.2025, 11:00 Uhr

Maxipark

Maxi-Scouts sind der Nachhaltigkeit
auf der Spur (BNE) -

Anmeldung: 02381 98210-32 oder

per Mail an kasse@maximilianpark.de

08.03.2025, 11:00-13:00 Uhr

Treffpunkt: Eingang Tierpark Hamm

Die Tiere Afrikas- eine Entdeckersafari im
Tierpark Hamm | (Familienveranstaltung) fir
Kinder von 5 bis ca. 10 Jahren in Begleitung eines
Erwachsenen, Leitung: Zooschule Hamm,
Anmeldung tiber die Homepage
(www.tierpark-hamm.de) im Onlineshop unter der
Rubrik Veranstaltungen
https://tickets.tierpark-hamm.de/#/products/events

08.03.2025, 16:00-18:00 Uhr

Haus Busmann, Uedinghoffstra3e

NABU-Treff Klonschnack mit Kaffee und
Kuchen fiir Naturschutzinteressierte jeden Alters,
Infos: www.nabu-hamm.de

08.03.2025,18.30 Uhr

Treffounkt Alt Hamm, NordstraBe 16

Rundgang in historischem Gewand:
1761-Franziskanermonch Honorius Hellweg

Infos und Anmeldung: Insel, Tel.: 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

09.03.2025

Zentralhallen Hamm
Second-Hand-Modemarkt und
4 KIDS ONLY

09.03.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Offentliche Fiihrung —

Gemeinsam durch das Museum —
Kurzlesung fiir Kinder ab 4 Jahren

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714
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11.03.2025, 18.00 Uhr

Kulturbahnhof

Klangkosmaos Weltmusik - Yusan Zillya
(Ukraine): Vereint in der Musik: Kldnge der
Krim-Tataren im Dialog mit anatolischer Dichtung

13.03.2025, 15:00 Uhr
Agentur fir Arbeit Hamm -
Berufsinformationszentrum
BiZ-Messe ,,Alles, was Recht ist

13.03.2025, 17.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Kraftquelle fir den Alltag - Yoga im Museum
Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

14.03.2025, 18:00-20:00 Uhr (Vollmond!)
Treffpunkt: Parkplatz am Hotel , Selbachpark”
Wenn es dunkel wird im Wald I
(Familienveranstaltung) fiir Kinder ab 6 Jahren in
Begleitung; Leitung: Die Wipfelstirmer; (Erwach-
sene bitte mit anmelden), Infos und Anmeldung
www.hamm.de/umweltkalender

15.03.2025, 10:00 Uhr

Maxipark

Rosenschnittkurs -

Anmeldung: 02381 98210-32 oder
per Mail an kasse@maximilianpark.de

15.03., 11.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Name it! — Farbenfroher Graffit-Workshop fiir
Kinder und Jugendliche

Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

16.03.2025, 10:00 Uhr
Maxipark
NABU Vogelstimmenexkursion

16.03.,, 11.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Ein Vormittag voller Museumsgeschich-
ten — Kurzlesung fiir Kinder ab 4 Jahren

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

16.03., 16.00 Uhr, und
17.-19.03., je 10.00 Uhr
Kulturbahnhof

Das Helios-Theater prasentiert:
Friih Stiick

16.03., 11.00 Uhr

Gustav-Lubcke-Museum

Offentliche Fiihrung - Gemeinsam durch
das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

16.03.2025, 16.30 Uhr

Treffpunkt Eingang, SiegenbeckstraBe

Wir éffnen Tiiren:

Der Sri Kamadschi-Ampal Tempel

Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

18.03.2025, 09:00 Uhr

Maxipark

BNE-Modul ,,Die glorreichen 17 -
der Nachhaltigkeit auf der Spur* -
Anmeldung: 02381 98210-32 oder

per Mail an kasse@maximilianpark.de

18.03., 11.00 Uhr
Zentralbibliothek
Onleihe-Sprechstunde

18.03.2025, 15.00 Uhr

Treffpunkt Bérenbrunnen, Otto-Krafft-Platz
Erlebnistour Kopftraining zu FuB} -
Frischluft fiir's Gehirn

Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

18.03.2025, 16:00-18:15 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz an der Waldbhne,
Gebruder-Funke-Weg

Wer piept denn da? (Familienveranstaltung)
fir Kinder ab ca. 4 Jahren in Begleitung,
Leitung: Birgit Stower und Nicole Stower;
Erwachsene bitte mit anmelden, Infos und
Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender

19.03.2025, 14:30 Uhr

Agentur fir Arbeit Hamm -
Berufsinformationszentrum
Bundesfreiwilligendienst -
Telefonsprechstunde-Anmeldung:
https://eveeno.com/339646176 oder
023819101001

23.03.2025, 15.00 Uhr

Treffpunkt Schloss Oberwerries, Foyer Herrenhaus
Fiihrung in historischem Gewand

1765 - Tee mit dem Adel -

Ein Besuch bei Friedrich C. von Bevernforde

Infos und Anmeldung: Insel, Tel.: 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

24.03.2025, 16:00-18:15 Uhr

Treffounkt: Parkplatz an der Waldbihne,
Gebrtder-Funke-Weg

Schnitzeljagd, Waldquiz & Co.

fur die alteren Kids - fiir Kinder ab 7 Jahren,
Leitung: Birgit Stower und Nicole Stower, Infos und
Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender

27.03.2025, 18.00 Uhr

Treffounkt Kurhaus Bad Hamm

Erlebnistour Flunker-Tour:

Homma, Schatzeken!

Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

19.03.2025, 15:00 Uhr

Online-Veranstaltung

Vorstellung des Online-Tools ,,NEW PLAN* -
Anmeldung: https://eveeno.com/307371811 oder
02381910 1001

19.03.2025, 16:30 Uhr

Online-Veranstaltung

Durch den Weiterbildungs-Dschungel
blicken

Anmeldung: https://eveeno.com/247507378 oder
02381910 1001

19.03.2025, 19:00 Uhr

Freiwilligenzentrale Hamm - Konferenzraum
SudstraBe 29

Prasenz und Online: Das unterhaltsrele-
vante Einkommen zur Ermittlung der
Unterhaltsverpflichtung! Referent wird noch
bekannt gegeben; Anmeldung: Jutta Dewenter,
Mail: hamm@isuv.de oder Telefon: 02381 540233

20.03.2025, 14.00 Uhr

Treffounkt Kurhaus Bad Hamm

Erlebnistour Waldbaden —

Auftanken im Griinen

Infos und Anmeldung: Insel, Tel.: 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

20.03.2025, 15:00 Uhr

Online-Veranstaltung

Mut zum neuen Start -

Anmeldung: https://eveeno.com/297813779 oder
023819101001

21.03.2025, 19:00 Uhr

Stadtteilzentrum Sorauer Str. 14

Nordener Sommer: Northern Light — eine
musikalische Reise durch Nordeuropa

22.03., 11.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

DIY Kunstwerkstatt: Kreativ mit Kaffee -
Kunstwerke aus der Tasse

Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

23.03.2025, 14.00 Uhr

Gustav-Lubcke-Museum

Offentliche Fiihrung - Gemeinsam durch
das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

23.03.2025, 14:00 Uhr

Maxipark, Elektrohalle

Wir bauen Playmobil-Figuren

Infos und Anmeldung: 02381 98210-32 oder per
Mail an kasse@maximilianpark.de

28.03.2025, 15.00 Uhr

Treffpunkt Flugplatz-Parkplatz

Wir offnen Tiiren: Flugplatz Hamm

Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

28.03.2025, 15.00 Uhr

Treffounkt Horsaalzentrum (H1.1),

Marker Allee 76-78

Wir 6ffnen Tiiren: Hochschule Hamm
Lippstadt - Ideen von morgen heute erleben
Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

29.03.2025,19.00 Uhr

Tierpark-Kasse

Nachts im Tierpark Info und Buchung:
zooschule@tierpark-hamm.de oder
https://tickets.tierpark-hamm.de/#/product/event/1

30.03.2025, 10.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Vernissage der Studioausstellung ,,Potz! Blitz! -
Vom Fluch des Pharo bis zur Hate Speech”

30.03.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Offentliche Fiihrung —

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

30.03., 16.00 Uhr, und 01.-04.04.,
je 10.00 Uhr

Kulturbahnhof

Das Helios-Theater prasentiert:

Du und ich

25.04.2025, 18.00 Uhr

Kulturbahnhof

Klangkosmos Weltmusik -

Charles Maimarosia (Salomonen) Kulturschatze:
Bambuskldange aus Melanesien

01.04.2025, 14:00 Uhr
Zentralbibliothek im Heinrich-von-Kleist-Forum
Onleihe-Sprechstunde

01.04.2025, 18:00 Uhr

Kulturbahnhof

Charles Maimarosia (Salomonen) Kulturschatze:
Bambusklange aus ..

03.04.2025, 08:00 Uhr

Agentur fir Arbeit

Boys-Day-Trip -

Anmeldung: https://eveeno.com/232617645 23




03.04.2025, 08:00 Uhr

Agentur fir Arbeit

Girls-Day-Trip -

Anmeldung: https://eveeno.com/314471610

03.04.2025, 15:00 Uhr

Agentur fir Arbeit Hamm -
Berufsinformationszentrum
Pflegebediirftige Angehorige -
Veranstaltung im BiZ - Anmeldung unter:
https://eveeno.com/204748627 oder
02381910 1001

04.04.2025, 19:00 Uhr

Stadtteilzentrum Sorauer Str. 14

Nordener Sommer:

.Fats Meyer Revival Band” - Lieblingslieder aus
lber fiinf Jahrzehnten Rockmusik

05.04.2025, 08:00 Uhr
Zentralhallen
Der groBe SPD Kindertrddel

04.04., 11.00 Uhr

Gustav-Lubcke-Museum

DIY OsterWerkstatt — Osterdeko selber filzen
Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

04.04.2025, 16:00-18:15 Uhr

Treffpunkt: Haus Busmann, Uedinghoffstral3e

Wo sich die Hummeln tummeln
(Familienveranstaltung) - fiir Kinder ab ca. 4 Jahren
in Begleitung, Leitung: Birgit Stower und Nicole
Stower; Erwachsene bitte mit anmelden, Infos und
Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender

05.04.2025, 11:15 Uhr
Pauluskirche Hamm

KammerMusik zur Marktzeit -
Konzert mit Elisabeth Most - Querflote

05.04.2025, 13.30 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

DIY OsterWerkstatt — Osterdeko selber filzen
Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

05.04.2025, 14:00 Uhr

Maxipark

Osterwerkstatt —kleine DIY-Geschenke selber
machen (BNE) - Anmeldung: 02381 98210-32 oder
per Mail an kasse@maximilianpark.de

05.04.2025, 15.00 Uhr

Treffpunkt Insel, Verkehr & Touristik
Stadtgeschichte: Hansestadt Hamm
Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400,
www.stadthammshop.de

06.04., 11.00 Uhr
Zentralhallen
Second-Hand-Modemarkt

06.04., 11.00 Uhr
CreativRevier Zeche Heinrich Robert
Dritter KumpelMarkt im CreativRevier

06.04.2025, 14.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Hammer Museumstag - Offentliche Fiihrung
- Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

06.04.2025, 15.00-16.00 Uhr

Gradierwerk Bad Hamm
Lachyogaspaziergang im Hammer Kurpark
mit dem Hammer LachTEAM; Anmeldung:

per E-Mail an yoga-astrid@posteo.de

06.04.2025, 15.00 Uhr

Kurhaus Bad Hamm

Das Westfalische Landestheater Castrop-Rauxel
prasentiert: Die drei ??? Kids: Der singende
Geist - Theaterstiick fiir Kinder ab 6 Jahren nach
dem gleichnamigen Buch von UIf Blanck und Boris
Pfeiffer

07.04.2025, 19:00 Uhr
Feidikforum
Offener Spieleabend im FeidikForum

08.04.2025, 15.00 Uhr

Kulturbahnhof

Das Theater Anna Rampe zeigt: NeeweiBnicht
und Rosenrot - Puppentheater nach Grimms
Mérchen fiir alle ab 5 Jahren

09.04.2025, 15:00 Uhr

Online-Veranstaltung

Mut zum neuen Start -

Anmeldung: https://eveeno.com/189569940 oder
02381910 1001

09.04.2025, 18.00 Uhr
Gustav-Labcke-Museum

Cinema meets Museum zum Tag der
Provenienzforschung — Die Frau in Gold

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

11.04.2025, 20.00 Uhr

Tierpark-Kasse

Nachts im Tierpark; Info und

Buchung: zooschule@tierpark-hamm.de oder
https://tickets.tierpark-hamm.de/#/product/event/1

12.04.2025
Zentralhallen
myBotanika

12.04.2025, 10:00-13:00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz an den Schering-Teichen
nérdlich der Kanalbrcke an der StraB3e

,Am Tibaum”

Frithjahrsspaziergang im
Naturschutzgebiet Tibaum

fir Interessierte jeden Alters, Kinder nur in Be-
gleitung, Leitung: Carolin Wingenfeld, Biologische
Station Kreis Unna/Dortmund und Jirgen Hundorf,
NABU Hamm; Informationen unter 02389-980950;
info@bsundo.de;
www.biostation-unna-dortmund.de

12.04.2025, 15:00-17:30 Uhr

Treffounkt: Naturfreundehttte

.Zum Eisernen Gustav”, hinter Baumstr. 55
Vollwertige Osterbéckerei fiir Kinder ab 5
Jahren, Leitung: Petra Damberg

Infos und Anmeldung www.hamm.de/umweltka-
lender

10. + 11.04., je 10 Uhr, 13.04., 16 Uhr
Kulturbahnhof

Das Helios-Theater prasentiert:
Holzklopfen

10.04.2025, 15:30-18:30 Uhr

Treffpunkt: Spielplatz an der Zufahrt zu Haus
Sylverberg, Ostenallee 101

Schatz am Sylverberg fiir Kinder zwischen

8 und 12 Jahren, Leitung: Die Wipfelstiirmer, Infos
und Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender

10.04.2025, 17.00 Uhr

Gustav-Libcke-Museum

Kraftquelle fir den Alltag — Yoga um Museum
Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

10.04.2025, 18.00 Uhr

Treffounkt Kurhaus Bad Hamm

Erlebnistour Flunker-Tour: Komma wacker bei!
Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

11.-13.04.2025
Maxipark
Friihjahrsmarkt

11.04.2025, 15.00 Uhr

Treffpunkt Eingang Zentralbibliothek
Stadtgeschichte: Versteckte Schonheiten -
Kunst am Westentor

Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

11.04.2025, 18.00 Uhr
Treffounkt Insel, Verkehr & Touristik
Erlebnistour Kneipengeschichten:

Infos und Anmeldung: Insel, Tel. 02381 23400 oder
www.stadthammshop.de

11.04.2025, 17:00-20:00 Uhr

Treffpunkt: Haus Busmann, UedinghoffstraBe
Wildkrauter-Superfood vor der Haustiir
fir Erwachsene, Leitung: Birgit Stower und Jens
Benner-Stéwer, Infos und

Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender

12.04.2025, 16:00--18:00 Uhr

Haus Busmann, UedinghoffstraB3e

NABU-Treff Klonschnack mit Kaffee und
Kuchen fiir Naturschutzinteressierte jeden Alters,
Infos: www.nabu-hamm.de

13.04., 11.00 Uhr

Gustav-Lubcke-Museum

Hase, Ei und Leserei —

Kurzlesung fiir Kinder ab 4 Jahren

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

13.04.2025, 14.00 Uhr
CreativRevier Zeche Heinrich Robert
US-Car-Treffen

13.04.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Libcke-Museum

Offentliche Fiihrung —

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

14.-27.04.2025, taglich 09.00-19.00 Uhr
Maxipark, Hauptkasse
Osterhasenschlaumeierrallye

in den Osterferien

14.-17.04.2025, 09:00-14.30 Uhr
Maxipark

Osterferienwoche kompakt — Auf den Spuren
des Osterhasen (BNE) - Anmeldung: 02381
98210-32 oder per Mail an kasse@maximilian-
park.de

15.04.2025, 17.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Bei Anruf Kultur - barrierefreie
Telefonfiihrung; Tel.: 040-209 404 36

16.04.2025, 11:00-12:30 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz am Restaurant , Das Boots-
haus”, FéhrstraB3e

Biber - wer nagt denn da? fiir Kinder ab 7
Jahren, Leitung: Jonas Kéhn und Jessica Dieck-
mann, Umweltamt Stadt Hamm, Infos und
Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender
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16.04.2025, 15:00 Uhr

Maxipark

Osterhasen-Schokowerkstatt fiir Familien
(BNE) - Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail
an kasse@maximilianpark.de

16.04.2025, 15:00 Uhr
Maxipark, Werkstatthalle
Kom’ma Theater prasentiert ,,NeinHorn*

16.04.2025, 15:00 Uhr

Online-Veranstaltung

Vorstellung des Online-Tools ,,NEW PLAN* -
Anmeldung: https:/eveeno.com/206137045 oder
02381910 1001

16.04.2025, 16:00-18:15 Uhr
Treffpunkt: Biohof Damberg, An der Ahse 22
Rund ums Ei fiir Kinder ab 7 Jahren,
Leitung: Birgit Stowerlnfos und

Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender

20.04.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Offentliche Fiihrung —

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

20.04.2025, 14.00 Uhr
CreativRevier Zeche Heinrich Robert
Easter Run 3.0

21.04.2025, 14.00 Uhr

Bahnhof Hamm-Stid

Mit der Museumseisenbahn auf
Ostereier-Suchfahrt

nach Lippborg-Heintrop

Infos und Anmeldung Tel.: 02381 540048 oder
info@museumseisenbahn-hamm.de

21.04.2025, 15:00 Uhr
Maxipark, Werkstatthalle

Die Komplizen -

Urmel schliipft aus dem Ei

22. bis 24.04.2025, 10:00-13:00 Uhr
Treffpunkt: Haus Busmann, UedinghoffstraBe
Der Natur auf der Spur (3-Tages-Veranstal-
tung) fiir Kinder ab 7 Jahren und max. 6 Kinder
zwischen 4 und 6 Jahren, Leitung: APRIL Birgit
Stéwer und Nicole Stower, Infos und Anmeldung
www.hamm.de/umweltkalender

Dieser Rundbrief wird herausgegeben von:
Stadt Hamm
Der Oberburgermeister

Briefanschrift:
Stadt Hamm
Postfach 24 49
59061 Hamm

Besucher- und Lieferanschrift:
Familienblro der Stadt Hamm
Caldenhofer Weg 10

59065 Hamm

22.-25.04.2025, 10.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Workshops in den Osterferien fir Kinder
und Jugendliche zwischen 9-12 Jahren

Infos und Anmeldung Peters@Stadt.Hamm.de oder
Tel.: 02381 17-5704

23.04.2025, 10:00 Uhr

Maxipark

Mach dein Oster-Schnitzdiplom! -
Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail an
kasse@maximilianpark.de

24.04.2025, 14:00 Uhr

Maxipark

Wasserforschernachmittag

zu Kaulquappe und Co. (BNE) -
Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail an
kasse@maximilianpark.de

25.-27.04.2025

Zentralhallen

Aqua Expo -

die Vielfalt und Schonheit der Wasserwelt
entdecken fiir alle Aquaristik-Liebhaber

25.04.2025, 14:00 Uhr

Maxipark

Werde Baumentdecker am internationalen
»Tag des Baumes*” -

Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail an
kasse@maximilianpark.de

26.04.2025, 11:00 -13:30 Uhr

Treffpunkt: Geithewald, Parkplatz an der Kirche
Waldbaden fiir die ganze Familie

im Geithewald (Familienveranstaltung) -

fir Kinder ab ca. 4 Jahren in Begleitung Leitung:
Stefanie Betken, Wildkrauter- u. Heilpflanzenpada-
gogin von istgruen.de, Infos und

Anmeldung www.hamm.de/umweltkalender
(Erwachsene bitte mit anmelden)

26.04.2025, 20:00-22:15 Uhr

Treffpunkt: Kurpark,

Eingang zum Veranstaltungshaus

Mit dem GPS-Gerat durch die Nacht

fir Kinder ab ca. 5 Jahren in Begleitung, Leitung:
Birgit Stéwer und Jens Benner-Stower

Infos und Anmeldung www.hamm.de/umweltka-
lender (Erwachsene bitte mit anmelden)

29.04.2025, 16:00-18:15 Uhr

Treffpunkt: Biohof Damberg, An der Ahse 22
Zu Besuch bei Ferkel, Kalb & Co. fiir die
jingeren Kids | fiir Kinder von 4 bis 8 Jahren;
Leitung: Birgit Stéwer und Nicole Stéwer

Infos und Anmeldung
www.hamm.de/umweltkalender

26.04.2025, 20.00 Uhr

Tierpark-Kasse

Nachts im Tierpark; Info und Buchung: zoo-
schule@tierpark-hamm.de oder
https://tickets.tierpark-hamm.de/#/product/event/1

27.04.2025, 10:00 Uhr
Maxipark
NABU Vogelstimmenexkursion

27.04.2025, 14.00 Uhr
Gustav-Lubcke-Museum

Offentliche Fiihrung —

Gemeinsam durch das Museum

Infos und Anmeldung Museum@Stadt.Hamm.de
oder Tel.: 02381 17-5714

30.04.2025, 19:00 Uhr

Freiwilligenzentrale Hamm - Konferenzraum
StdstraBe 29

Prasenz und Online:

Erbrecht, erben und vererben!

mit Dr. Andrea Martin, Rechtsanwaltin; Anmel-
dung: Jutta Dewenter, E-Mail: hamm@isuv.de oder
Telefon: 02381 540233

26.04.2025, 14:00 Uhr

Maxipark

BogenschieBen -

Familienveranstaltung-

Anmeldung: 02381 98210-32 oder per Mail an
kasse@maximilianpark.de

Ansprechpartnerin: Tanja Buttermann

Tel. 02381 17-5320

Fax 02381 17-10 5320
E-Mail: familienfreundlich@stadt.hamm.de

Weitere Informationen Uber das Projekt Familienfreundliche
Stadt Hamm finden Sie im Internet unter
www.hamm.de/familienrathaus.

Unter www.hamm.de finden Sie den Veranstaltungskalender
mit dem Uberblick Uber fast alle Veranstaltungen in Hamm.

Familienfreundlichst

B imrIEmRInIIn
Stadt Hamm



